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Die drei Folgen von «DOK – Herzklopfen» im Überblick 
 
27. Dezember 2010, erste Folge 
Die erste Folge von «Herzklopfen» präsentiert sechs Personen auf Partnersuche. Dazu gehört 
Betriebsleiter Rolf, 47, aus dem Kanton Thurgau. Er ist alleinerziehender Vater einer aufgeweckten 
achtjährigen Tochter, die er liebevoll Prinzessin nennt. Für ihn bedeutet Liebe Zukunft und Sinn im 
Leben. Piroska, 44, aus Zürich ist ledig und arbeitet als Leiterin Administration bei einer Hochschule. 
Sie sagt, sie sei sehr gerne Frau, habe Hummeln im Hintern und brauche einen Mann mit viel 
Lebensfreude. Roger, 68, ist ehemaliger Gastronom mit viel Zeit aus dem Kanton Appenzell. Die 
attraktive Bündnerin Regula, 33, ist Kunstvermittlerin und fragt sich, wo die guten Männer sind. Die 
48-jährige Tanzlehrerin Franziska aus der Westschweiz mit eigener Bollywood-Truppe und der 
erfolgreiche Unternehmer Erich, 51, aus dem Kanton Aargau, der zum ersten Mal im Leben auf 
Partnersuche ist, sind ebenfalls mit von der Partie. 
 
28. Dezember 2010, zweite Folge 
Die zweite Folge von «Herzklopfen» stellt sechs Liebesuchende vor: Massimiliano, 30, aus dem 
Kanton Aargau ist ein lustiger katholischer Secondo, der immer wieder mit dem Herrgott schimpft, 
weil er ihm noch keine Frau geschickt hat. Für ihn ist es wichtig, dass Mutter und Schwester die 
kommende Freundin gut finden. Die 53-jährige Zürcherin Mirella ist alleinerziehende Mutter von vier 
Kindern und macht leidenschaftlich gern Pole-Fitness. Sie bedauert, dass Männer Angst vor starken 
Frauen haben. Regula ist 48 Jahre alt, kommt aus dem Kanton Graubünden und war 20 Jahre in 
einer Ehe, die plötzlich ein böses Ende nahm. Die 25-jährige Aargauerin Michèle verlor ihre erste 
grosse Liebe an die eigene Schwester und die zweite an die beste Freundin. Bruno aus dem Kanton 
Schwyz ist 38 Jahre alt und hofft auf einen netten Mann, der auch Kinder in die Beziehung mitbringen 
kann. Pascal, 37, aus dem Kanton Fribourg ist ein schüchterner Unternehmer, dessen längste 
Beziehung gerade einmal einen Sommer lang hielt. 
 
29. Dezember 2010, dritte Folge 
Die dritte und letzte Folge von «Herzklopfen» präsentiert vier Singlefrauen und drei Singlemänner. 
Die 37-jährige Polizistin Beryl aus Zürich hat ihr Haus eigenhändig umgebaut. Die starke Frau sagt, 
sie möchte wieder einmal die Nummer eins im Leben eines Mannes sein. Aargauerin Agnes, 58, eine 
kunstsinnige Frau, hat laut eigenem Bekunden Talent für die Liebe. Sie sagt, wenn man glücklich 
verliebt sei, bleibe die Haut schöner, die Hormone flössen besser, man lebe länger. Der 61-jährige 
Aargauer Max ist ein waffenbegeisterter Handwerker, Astrid, 45, aus dem Kanton Schaffhausen, eine 
erfolgreiche Unternehmerin; und der 47-jährige Oswald aus dem Kanton Sankt Gallen ist IV-Rentner 
mit schillernder Vergangenheit. Maja ist 52 Jahre alt und im Kanton Fribourg zu Hause. Sie ist eine 
vom Leben gestählte Frau, die vor 22 Jahren samt Kindern aus dem Haus ihres Ehemanns floh; und 
der Berner Adrian, 40, ist Financial Assistant, cerebral gelähmt, und wagt den Griff nach den Sternen, 
indem er eine liebe Partnerin sucht. 


