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Die Kochkandidaten von «Ab in die Kliche»

Sabina Wegberg aus Langwiesen ZH

Die ehrgeizige Unternehmerin und Mutter muss Familie und Beruf unter einen Hut bringen. Das ist
nicht immer einfach. Sabina hat aber alles gut im Griff. Die Inhaberin von vier Coiffeur-Geschéften
arbeitet mit Herzblut und ist sehr engagiert. Zu Hause managt sie den Haushalt und ist immer fir ihre
Familie da. Nur mit dem Kochen hat sie manchmal Mihe. Um mehr Zeit mit ihrer Familie verbringen
zu kénnen, mdchte sie in der Kiiche effizienter werden.

Rodolfo Gallo aus Zirich

Der quirlige Flight Attendant ist stdndig auf Reisen, dadurch ist sein Kuhlschrank meist leer. Wenn er
zu Hause ist, trifft er sich lieber mit seinen Freunden, als sich im Supermarkt mit kulinarischen
Kostlichkeiten einzudecken. Seinen Freunden reicht dies aber nicht. Sie beschweren sich tber seine
mangelnden Kochkunste und haben ihn darum bei «Ab in die Kiiche» angemeldet.

Adrian von Niederhdusern aus Rieggisberg BE

Der bodensténdige Bauernsohn liebt seine Heimat Rieggisberg und seine Freundin Lea. Er ist
bescheiden, treu, herzlich und pflichtbewusst. Nur eines ist er nicht: ein guter Koch. Das will er
andern, um endlich seine Freundin kulinarisch verwdhnen zu kénnen. Er hofft, dazu mdglichst viele
Tipps von den Spitzenkéchen zu bekommen.

Gilbert Busslinger aus Seengen AG

Die Klche war fiir den blutigen Kochanfanger bisher tabu. Seine Frau hatte weder die Zeit noch die
Nerven, ihren Mann in die Geheimnisse der Kochkunst einzuweihen. Doch das soll sich jetzt &ndern.
Gilbert mochte seiner Frau beweisen, dass in ihm ein Kochtalent schlummert, das endlich geweckt
werden will. Er hofft, sie schon bald mit etwas Leckerem Uberraschen zu kdénnen.

Fabienne Zehnder aus Koppigen BE

Das gut behitete Nesthdkchen der Familie Zehnder zieht bald in ihre eigenen vier Wande. Bisher
musste sie selber noch nicht den Kochloffel schwingen. Ihre Mutter ist eine gute Kéchin und hat sie
immer mit leckeren Gerichten verwéhnt. Doch damit ist bald Schluss. Um nicht auf das gute Essen
ihrer Mutter verzichten zu missen, mdchte Fabienne nun endlich kochen lernen.

Martin Gieriet aus Bonaduz GR

Der gewichtige Familienvater kocht regelméssig das Mittagessen fur Frau und Kinder. Weil er
Schweizer Produkte liebt, hat es in seinem Kuihlschrank immer Wiirste und Kéase. Doch die Auswahl
halt sich in Grenzen. Die Familie freut sich zwar tber Vaters Engagement, winscht sich aber endlich
etwas anderes als die ewig gleichen Menus. Ein Grund fir Martin, bei «Ab in die Kliche» mitzu-
machen.
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