
Quelle: Mediapulse TV Data / Deutschschweiz / All TV Platforms / Overnight (live plus zeitversetzte Nutzung bis 2 Uhr nachts)
Rt-T: Rating in Tausend (durchschnittliche Zuschauerzahl) / MA-%: Marktanteil in Prozent

08.01.2026 TV-Sendungen Vorabend bis Spätabend (16:30 - 00:00 Uhr)

Beginn

 

Ende Dauer Titel Untertitel Rt-T
3+ J.

MA-%
3+ J.

Rt-T
15-59 J.

MA-%
15-59 J.

16:45:50 16:51:02 00:05:12 Biathlon: Männer: Weltcup, Oslo Extro (FP) 73 18,4 21 16,4
16:51:02 16:51:34 00:00:32 Präsentation Sport Studio (EP) 65 16,8 18 14,5
16:54:16 16:54:21 00:00:05 Präsentation Sport Studio (EP) 57 15,0 14 11,4
16:54:21 17:22:51 00:28:30 Ski Freestyle: Frauen und Männer:

Weltcup, Craigleith, Finals
Ski Cross 76 19,9 22 18,3

17:22:51 17:24:32 00:01:41 Ski Freestyle: Frauen und Männer:
Weltcup, Craigleith, Finals

Extro (FP) 83 20,8 25 18,6

17:24:32 17:25:57 00:01:25 Präsentation Sport Studio (EP) 76 19,3 23 18,3
17:28:45 17:33:59 00:05:14 Präsentation Sport Studio (EP) 60 14,9 18 13,2
17:33:59 17:48:05 00:14:06 Rad: Männer: WorldTour Mailand - San Remo, Aufzeichnung 61 15,1 19 13,5
17:48:05 17:55:24 00:07:19 Präsentation Sport Studio (EP) 66 15,7 18 13,2
17:56:54 17:57:22 00:00:28 Präsentation Sport Studio (EP) 62 13,5 16 10,4
17:57:22 18:00:47 00:03:25 Ski nordisch: Langlauf: Frauen und

Männer: Weltcup, Lake Placid, Finals
Intro (FP) 69 13,6 17 10,2

18:00:47 19:40:12 01:38:33 Ski nordisch: Langlauf: Frauen und
Männer: Weltcup, Lake Placid, Finals

Sprint Einzel freie Technik 68 9,4 20 9,0

19:40:12 19:42:58 00:02:46 Ski nordisch: Langlauf: Frauen und
Männer: Weltcup, Lake Placid, Finals

Extro (FP) 42 3,8 17 4,8

19:42:58 19:46:00 00:03:02 Präsentation Sport Studio (EP) 33 3,0 15 4,3
19:47:03 19:55:05 00:08:02 Das VAR's Auf die harte Tour - Sven Ivanic versucht

sich im Rugby
26 2,4 12 3,5

20:00:57 20:05:31 00:04:34 sportflash   68 7,0 29 9,1
20:10:02 20:23:34 00:13:32 Fussball: Männer: Super League Intro (EP) 58 5,4 26 6,8
20:26:03 20:30:41 00:04:38 Fussball: Männer: Super League Intro (EP) 59 4,9 26 5,7
20:30:41 22:21:17 01:35:04 Fussball: Männer: Super League FC Sion - FC St. Gallen 74 6,5 28 6,5
21:17:43 21:20:01 00:02:18 Fussball: Männer: Super League Pause (EP) 67 5,6 25 5,3
21:23:19 21:29:07 00:05:48 Fussball: Männer: Super League Pause (EP) 55 4,6 23 4,9
21:31:59 21:33:15 00:01:16 Fussball: Männer: Super League Pause (EP) 58 4,9 24 5,4
22:21:17 22:29:24 00:08:07 Fussball: Männer: Super League Extro (EP) 58 6,6 23 6,8
22:34:42 23:15:00 00:40:18 Super League - Highlights   45 5,9 18 6,0
23:22:51 23:43:33 00:20:42 sportheute   43 10,0 20 10,6
23:50:13 01:40:17 01:47:46 Curling: Frauen: WM, Calgary,

Halbfinal
Schweden - Schweiz 36 15,8 19 18,3

SRF zwei 21.03.26



Quelle: Mediapulse TV Data / Deutschschweiz / All TV Platforms / Overnight (live plus zeitversetzte Nutzung bis 2 Uhr nachts)
Rt-T: Rating in Tausend (durchschnittliche Zuschauerzahl) / MA-%: Marktanteil in Prozent

08.01.2026 TV-Sendungen Nacht bis Tag (00:00 - 16:30 Uhr)SRF zwei 21.03.26

Beginn

 

Ende Dauer Titel Untertitel Rt-T
3+ J.

MA-%
3+ J.

Rt-T
15-59 J.

MA-%
15-59 J.

00:13:09 00:53:55 00:39:27 Chicago Fire Die schwerste Entscheidung (199) 8 3,9 4 4,2
00:56:24 01:36:42 00:40:18 Chicago Fire Auszeit (200) 5 4,0 2 4,2
01:38:22 02:00:00 00:21:38 Tagesschau vor 20 Jahren vom 20.03.2006 3 3,6 2 4,9
02:00:00 02:00:53 00:00:53 Tagesschau vor 20 Jahren vom 20.03.2006 0 0,0 0 0,0
02:01:19 04:06:32 02:05:13 Happy Birthday Timothy Dalton:

James Bond 007 - Lizenz zum Töten
  3 5,2 2 7,3

04:06:32 04:46:51 00:40:19 Chicago Fire Auszeit (200) 6 11,1 5 21,6
04:46:51 05:13:26 00:26:35 SRF Selection - Musik   3 6,6 2 13,4
05:13:26 05:55:31 00:42:05 Julia - Wege zum Glück (528) 2 3,7 1 6,2
05:55:45 06:37:54 00:42:09 Julia - Wege zum Glück (529) 2 4,2 1 5,8
06:38:08 07:13:07 00:34:59 Kulturzeit   3 3,4 1 2,8
07:13:17 07:57:37 00:44:20 SRF bi de Lüt Unser Dorf 5 5,7 2 4,6
07:58:10 08:42:34 00:44:24 SRF bi de Lüt Unser Dorf 12 10,5 5 10,2
08:47:00 09:40:10 00:53:10 1 gegen 100   11 8,4 4 6,9
09:44:35 10:20:02 00:35:27 Einstein Naturwunder: Das Rätsel der Mittelmeer-

Ringe
24 12,0 6 8,0

10:25:00 10:40:02 00:15:02 Ski alpin: Männer: Weltcup,
Lillehammer

Intro (EP) 214 55,9 68 54,6

10:41:56 10:45:01 00:03:05 Ski alpin: Männer: Weltcup,
Lillehammer

Intro (FP) 293 66,7 89 62,8

10:45:01 11:42:14 00:56:08 Ski alpin: Männer: Weltcup,
Lillehammer

Abfahrt 397 72,9 119 69,4

11:42:14 11:48:55 00:06:41 Ski alpin: Männer: Weltcup,
Lillehammer

Extro (FP) 334 69,8 108 67,6

11:48:55 12:09:28 00:20:33 Ski alpin: Männer: Weltcup,
Lillehammer

Extro (EP) 263 63,4 79 61,0

12:14:30 12:16:07 00:01:37 Ski alpin: Männer: Weltcup,
Lillehammer

Extro (EP) 243 59,9 77 64,2

12:16:07 12:25:47 00:09:40 Ski alpin: Frauen: Weltcup,
Lillehammer

Intro (EP) 233 57,9 73 62,2

12:27:18 12:30:02 00:02:44 Ski alpin: Frauen: Weltcup,
Lillehammer

Intro (FP) 262 61,9 81 63,3

12:30:02 13:22:53 00:51:57 Ski alpin: Frauen: Weltcup,
Lillehammer

Abfahrt 314 66,3 90 60,2

13:22:53 13:27:32 00:04:39 Ski alpin: Frauen: Weltcup,
Lillehammer

Extro (FP) 226 54,5 76 51,0

13:27:32 13:49:00 00:21:28 Ski alpin: Frauen: Weltcup,
Lillehammer

Extro (EP) 171 43,7 63 45,2

13:52:44 14:20:02 00:27:18 Ski alpin: Frauen und Männer:
Weltcup, Lillehammer

Extro (EP) 103 30,0 41 33,1

14:24:09 15:16:00 00:51:51 DOK: Die Ski-Saga   52 18,6 26 25,2
15:18:40 15:48:29 00:29:49 7 Tage ... auf der Suche nach dem

Glück
  23 7,9 10 9,8

15:49:48 16:03:26 00:13:38 Mission: EAZ American Football: So hart hat EAZ noch
nie kassiert

21 7,2 9 9,7

16:04:59 16:12:19 00:07:20 Präsentation Sport Studio (EP) 43 13,4 14 14,2
16:12:19 16:15:05 00:02:46 Biathlon: Männer: Weltcup, Oslo Intro (FP) 54 16,5 15 15,7
16:15:05 16:45:50 00:30:45 Biathlon: Männer: Weltcup, Oslo 12,5 km Verfolgung 70 19,2 24 20,5


