
Quelle: Mediapulse TV Data / Deutschschweiz / All TV Platforms / Overnight (live plus zeitversetzte Nutzung bis 2 Uhr nachts)
Rt-T: Rating in Tausend (durchschnittliche Zuschauerzahl) / MA-%: Marktanteil in Prozent

08.01.2026 TV-Sendungen Vorabend bis Spätabend (16:30 - 00:00 Uhr)

Beginn

 

Ende Dauer Titel Untertitel Rt-T
3+ J.

MA-%
3+ J.

Rt-T
15-59 J.

MA-%
15-59 J.

16:31:11 16:32:11 00:01:00 Milano Cortina live: Eishockey:
Männer, Final

Pause (FP) 281 42,5 116 41,8

16:32:11 16:32:59 00:00:48 Milano Cortina live Studio (EP) 269 41,2 110 41,0
16:36:03 16:48:08 00:12:05 Milano Cortina live Studio (EP) 297 45,0 120 45,3
16:48:08 16:50:01 00:01:53 Milano Cortina live: Eishockey:

Männer, Final
Pause (FP) 328 47,1 135 47,3

16:52:14 17:00:11 00:07:57 Milano Cortina live: Eishockey:
Männer, Final

Extro (FP) 325 45,8 140 48,4

17:00:11 17:02:01 00:01:50 Milano Cortina live Studio (EP) 296 42,8 121 44,1
17:03:11 17:15:57 00:12:46 Milano Cortina live Studio (EP) 285 41,9 120 43,9
17:15:57 17:40:16 00:24:19 Milano Cortina live: Eiskunstlaufen:

Frauen und Männer
Gala, Aufzeichnung 251 37,2 96 36,2

17:40:16 17:40:48 00:00:32 Milano Cortina live Studio (EP) 226 34,7 80 32,9
17:40:48 17:46:19 00:05:31 Olympiaflash   232 34,8 83 33,1
17:46:19 17:50:05 00:03:46 Milano Cortina live Studio (EP) 217 31,9 78 30,7
17:53:24 18:17:19 00:23:55 Handball: Frauen: Schweizer Cup,

Final
LC Brühl Handball St. Gallen - GC Amicitia
Zürich

118 15,7 52 17,4

18:17:19 18:34:55 00:17:36 Handball: Frauen: Schweizer Cup,
Final

Extro (EP) 87 12,6 33 12,1

18:35:50 18:45:13 00:09:23 Das VAR's Endlich stark! Sven Ivanic wird zum
Strongman

75 10,8 26 9,8

18:45:39 18:54:40 00:09:01 Das VAR's Sven Ivanic unterwegs beim Radball in
Rothenburg

67 9,5 22 8,3

19:00:03 19:55:55 00:55:52 Super League - Highlights   159 14,8 53 12,8
19:58:10 20:22:53 00:24:43 Milano Cortina live Studio (EP) 235 18,6 85 15,7
20:28:11 20:28:40 00:00:29 Milano Cortina live Studio (EP) 252 18,2 79 12,9
20:28:40 23:01:08 02:32:28 Milano Cortina live Schlussfeier 277 26,5 93 21,3
23:07:56 00:57:46 01:43:18 kino hoch zwei: Air: Der grosse Wurf   28 11,2 15 13,7

SRF zwei 22.02.26



Quelle: Mediapulse TV Data / Deutschschweiz / All TV Platforms / Overnight (live plus zeitversetzte Nutzung bis 2 Uhr nachts)
Rt-T: Rating in Tausend (durchschnittliche Zuschauerzahl) / MA-%: Marktanteil in Prozent

08.01.2026 TV-Sendungen Nacht bis Tag (00:00 - 16:30 Uhr)SRF zwei 22.02.26

Beginn

 

Ende Dauer Titel Untertitel Rt-T
3+ J.

MA-%
3+ J.

Rt-T
15-59 J.

MA-%
15-59 J.

01:22:12 02:00:00 00:37:48 Fussball: Männer: Super League Grasshoppers - FC Zürich, Aufzeichnung 7 5,1 3 4,0
02:00:00 03:27:42 01:26:52 Fussball: Männer: Super League Grasshoppers - FC Zürich, Aufzeichnung 3 3,4 2 3,8
03:28:21 05:21:35 01:53:14 Prometheus - Dunkle Zeichen   2 3,2 1 1,7
05:21:35 05:30:32 00:08:57 SRF Selection - Musik   2 2,0 0 0,2
05:30:32 06:03:17 00:32:45 rec. Privatschulen - Warum wenden sich

Familien von der Volksschule ab?
3 3,6 1 1,4

06:03:23 06:47:54 00:44:31 nano   5 6,5 2 4,9
06:47:54 07:16:04 00:28:10 nano   4 4,8 1 3,7
07:16:04 07:43:47 00:27:43 nano   4 4,2 1 2,9
07:43:47 08:12:01 00:28:14 nano   6 5,0 2 5,0
08:12:01 08:40:18 00:28:17 nano   9 7,5 4 9,6
08:42:32 08:53:15 00:10:43 SRF Kids News   9 5,8 4 7,5
08:53:15 09:05:35 00:12:20 SRF Kids Inside Aufnahmeprüfung Musicalschule - Next

stop: Broadway New York?
12 7,8 5 8,5

09:11:40 09:39:38 00:27:58 ALPHAVISION: Fenster zum Sonntag Vom Überleben zum Leben 25 11,6 8 8,7
09:45:00 09:59:34 00:14:34 Milano Cortina live Studio (EP) 86 29,4 26 22,8
09:59:34 10:00:11 00:00:37 Milano Cortina live: Bob: Männer Intro (FP) 106 35,2 32 28,1
10:00:11 10:32:09 00:18:38 Milano Cortina live: Bob: Männer Viererbob, 3. Lauf 138 40,6 42 33,8
10:16:51 10:18:10 00:01:19 Milano Cortina live Studio (EP) 146 40,3 46 34,0
10:20:47 10:21:14 00:00:27 Milano Cortina live Studio (EP) 155 41,6 52 37,7
10:21:14 10:51:08 00:27:56 Milano Cortina live: Ski nordisch:

Langlauf: Frauen
50 km Massenstart klassische Technik 189 47,3 60 42,4

10:51:08 10:51:47 00:00:39 Milano Cortina live Studio (EP) 212 48,7 70 44,8
10:51:47 10:59:34 00:07:47 Milano Cortina live: Curling: Frauen,

Final
Intro (EP) 214 47,2 65 39,9

11:02:06 11:05:11 00:03:05 Milano Cortina live: Curling: Frauen,
Final

Intro (FP) 234 47,7 74 42,0

11:05:11 13:46:05 02:21:44 Milano Cortina live: Curling: Frauen,
Final

Schweiz - Schweden 391 60,7 159 60,9

12:18:10 12:25:19 00:07:09 Milano Cortina live: Ski nordisch:
Langlauf: Frauen

Extro (FP) 420 59,7 179 63,3

12:48:21 12:55:50 00:07:29 Milano Cortina live: Bob: Männer Viererbob, 4. Lauf 438 62,5 180 64,4
13:46:05 13:49:42 00:03:37 Milano Cortina live: Curling: Frauen,

Final
Extro (FP) 439 65,4 198 67,2

13:49:42 13:56:58 00:07:16 Milano Cortina live: Curling: Frauen,
Final

Extro (EP) 361 59,5 167 61,8

13:56:58 13:58:17 00:01:19 Milano Cortina live Studio (EP) 334 57,0 159 60,5
13:58:17 14:02:39 00:04:22 Milano Cortina live: Bob: Männer Extro (EP) 337 57,0 158 59,4
14:02:39 14:03:09 00:00:30 Milano Cortina live Studio (EP) 325 55,1 152 57,7
14:05:15 14:06:02 00:00:47 Milano Cortina live Studio (EP) 256 45,4 127 48,6
14:06:02 14:10:29 00:04:27 Milano Cortina live: Eishockey:

Männer, Final
Intro (FP) 248 42,5 122 43,2

14:10:29 16:52:14 01:41:24 Milano Cortina live: Eishockey:
Männer, Final

Kanada - USA 255 42,6 118 45,9

14:46:22 14:46:38 00:00:16 Milano Cortina live: Eishockey:
Männer, Final

Pause (FP) 263 45,4 134 54,1

14:46:38 14:55:32 00:08:54 Milano Cortina live Studio (EP) 248 41,8 122 45,2
14:57:49 15:00:28 00:02:39 Milano Cortina live Studio (EP) 241 39,4 117 42,1
15:03:02 15:04:49 00:01:47 Milano Cortina live: Eishockey:

Männer, Final
Pause (FP) 227 36,1 109 36,8

15:42:59 15:43:27 00:00:28 Milano Cortina live: Eishockey:
Männer, Final

Pause (FP) 260 42,8 113 44,1

15:44:34 15:57:12 00:12:38 Milano Cortina live Studio (EP) 241 40,8 102 43,6
16:00:31 16:01:20 00:00:49 Milano Cortina live: Eishockey:

Männer, Final
Pause (FP) 248 39,9 115 43,5


