
Quelle: Mediapulse TV Data / Deutschschweiz / All TV Platforms / Overnight (live plus zeitversetzte Nutzung bis 2 Uhr nachts)
Rt-T: Rating in Tausend (durchschnittliche Zuschauerzahl) / MA-%: Marktanteil in Prozent

08.01.2026 TV-Sendungen Vorabend bis Spätabend (16:30 - 00:00 Uhr)

Beginn

 

Ende Dauer Titel Untertitel Rt-T
3+ J.

MA-%
3+ J.

Rt-T
15-59 J.

MA-%
15-59 J.

17:13:14 17:33:37 00:20:23 Der Vierwaldstättersee Geschichten aus der Region 51 10,4 16 8,5
17:39:47 17:51:48 00:12:01 Minisguard Wie baut man Wanderwege? 36 7,1 10 5,3
18:00:00 18:04:41 00:04:41 Tagesschau Vorabendausgabe 73 10,8 21 7,7
18:06:43 18:08:19 00:01:36 Meteo Vorabendausgabe 68 10,2 17 6,7
18:15:21 18:42:54 00:27:33 Svizra Rumantscha Cuntrasts: Intensivpatient oder gesundes

Gewässer - Wie steht es um den Rhein?
36 5,7 14 6,2

18:51:08 19:11:27 00:20:19 De Thur no Vom Toggenburg in den Thurgau 60 8,8 16 6,5
19:15:36 19:20:11 00:04:35 mitenand Auszeit im Visionshaus: Zurück zu sich

selbst
92 12,7 25 9,3

19:30:00 19:53:42 00:23:42 Tagesschau Hauptausgabe 531 49,6 129 35,2
19:57:02 20:00:53 00:03:51 Meteo Abendausgabe 606 54,6 169 43,7
20:08:09 21:41:37 01:28:59 Rosamunde Pilcher: Jahrestag   180 17,1 50 11,1
21:49:24 22:23:46 00:34:22 Comedy Showcase Riklin & Schaub - Was wäre wenn 74 8,5 20 4,9
22:23:46 22:24:22 00:00:36 Tagesschau Nacht-Schlagzeilen   59 7,4 19 4,9
22:31:33 22:42:29 00:10:56 Tagesschau Spätausgabe 50 6,6 9 2,6
22:43:16 22:45:24 00:02:08 Meteo Spätausgabe 41 5,6 8 2,4
22:51:50 23:45:23 00:53:33 DOK: Die Whistleblower der UNO -

Abgründe einer Weltorganisation
  24 5,3 7 3,2

23:53:41 01:24:22 01:30:41 ch:filmszene: Bratsch - Ein Dorf
macht Schule

  13 7,3 5 5,5

SRF 1 28.06.26



Quelle: Mediapulse TV Data / Deutschschweiz / All TV Platforms / Overnight (live plus zeitversetzte Nutzung bis 2 Uhr nachts)
Rt-T: Rating in Tausend (durchschnittliche Zuschauerzahl) / MA-%: Marktanteil in Prozent

08.01.2026 TV-Sendungen Nacht bis Tag (00:00 - 16:30 Uhr)SRF 1 28.06.26

Beginn

 

Ende Dauer Titel Untertitel Rt-T
3+ J.

MA-%
3+ J.

Rt-T
15-59 J.

MA-%
15-59 J.

00:10:36 01:40:10 01:28:11 Riesending - Jede Stunde zählt (2/2) 11 3,9 3 2,4
01:41:10 02:00:00 00:18:50 Happy Birthday Mel Brooks: Mel

Brooks' Frühling für Hitler
  4 2,7 1 1,6

02:00:00 03:05:46 01:05:46 Happy Birthday Mel Brooks: Mel
Brooks' Frühling für Hitler

  2 2,0 0 1,0

03:05:46 03:15:31 00:09:45 Schweiz von oben Drohnenaufnahmen zeigen die Schweiz
aus einer neuen Perspektive - Alpstein

2 2,6 1 1,7

03:15:38 03:58:12 00:42:34 Alone Together Das Meeting: Vier Paare auf vier Inseln 2 3,0 1 2,7
03:58:20 04:40:06 00:41:46 Alone Together Heimliche Küsse & Double Dates 4 4,4 2 5,1
04:40:23 05:24:40 00:44:17 SRF bi de Lüt - Z'Alp Auf der Suche nach Katze und Kühen (5) 3 2,8 1 1,1
05:25:00 06:24:51 00:59:51 Potzmusig live vom 32. Eidg. Jodlerfest 2026 Basel 5 4,6 1 2,0
06:25:06 07:29:38 01:04:32 News-Schlagzeilen   8 7,5 1 2,6
07:30:00 08:56:43 01:26:43 Wetterkanal   11 8,1 2 3,6
08:58:07 09:35:11 00:37:04 Puls Longevity - Wie sinnvoll ist der Kampf

gegen das Altern? - mit
Gebärdensprache

11 4,9 2 2,0

09:37:44 10:00:59 00:23:15 PTV: gesundheitheute Osteoporose - Unsichtbar, aber
folgenschwer

14 5,5 2 1,8

10:03:48 11:00:00 00:56:12 Sternstunde Religion Elisabeth Kübler-Ross: Dem Tod ins
Gesicht sehen

20 6,7 3 3,1

11:00:00 11:59:58 00:59:58 Sternstunde Philosophie Wie sieht die Zukunft des Sterbens aus? 20 6,4 2 2,4
11:59:58 12:51:06 00:51:08 Sternstunde Musik Manoush Toth - Das Klavier hat mich

gewählt
19 6,7 4 4,9

13:00:42 13:50:46 00:50:04 PTV: NZZ Standpunkte Die Schweiz leidet an sich und der Welt 18 4,9 4 3,6
13:52:24 14:06:36 00:14:12 Destination Lahore Die Pracht der Grossmoguln 20 5,1 4 3,1
14:15:00 16:10:27 01:55:27 32. Eidgenössisches Jodlerfest Basel Direktübertragung des Festumzugs 110 18,6 14 6,7
16:19:04 17:03:21 00:44:17 SRF bi de Lüt - Z'Alp Auf der Suche nach Katze und Kühen (5) 30 5,0 7 3,3


