
Quelle: Mediapulse TV Data / Deutschschweiz / All TV Platforms / Overnight (live plus zeitversetzte Nutzung bis 2 Uhr nachts)
Rt-T: Rating in Tausend (durchschnittliche Zuschauerzahl) / MA-%: Marktanteil in Prozent

08.01.2026 TV-Sendungen Vorabend bis Spätabend (16:30 - 00:00 Uhr)

Beginn

 

Ende Dauer Titel Untertitel Rt-T
3+ J.

MA-%
3+ J.

Rt-T
15-59 J.

MA-%
15-59 J.

16:54:03 17:03:01 00:08:58 Schwingen: Männer: Schwarzsee
Schwinget

Extro (EP) 122 24,7 47 25,5

17:39:05 17:51:22 00:12:17 Minisguard Was ist eine Demokratie? 21 3,9 6 2,8
18:00:00 18:05:03 00:05:03 Tagesschau Vorabendausgabe 53 7,7 13 4,6
18:07:18 18:09:00 00:01:42 Meteo Vorabendausgabe 52 6,9 12 4,2
18:17:44 18:42:29 00:24:45 Svizra Rumantscha Cuntrasts: Der Troubleshooter - Das

Eidgenössische Schützenfest zwischen
Tradition und Digitalisieru

35 4,6 13 4,0

18:49:24 19:10:30 00:21:06 De Thur no Von der Quelle durchs Toggenburg 81 10,1 12 3,7
19:15:19 19:20:24 00:05:05 mitenand Japan - Tsunamiopfer 15 Jahre danach 74 8,8 14 3,9
19:30:00 19:53:38 00:23:38 Tagesschau Hauptausgabe 467 39,6 107 22,5
19:56:58 20:00:34 00:03:36 Meteo Abendausgabe 471 39,5 121 24,5
20:08:14 21:36:20 01:28:06 SRF Schweizer Film: Tatort: Blinder

Fleck
  193 20,1 74 18,0

21:44:01 22:18:54 00:34:53 Comedy Showcase Köbernick geht's ruhig an 43 5,5 8 2,2
22:18:54 22:19:29 00:00:35 Tagesschau Nacht-Schlagzeilen   23 3,1 4 1,1
22:26:58 22:38:55 00:11:57 Tagesschau Spätausgabe 41 5,7 8 2,4
22:39:42 22:41:23 00:01:41 Meteo Spätausgabe 29 4,1 4 1,1
22:48:21 23:40:11 00:51:50 DOK: Unser Trinkwasser - Versiegt

die Quelle?
  29 6,1 7 3,0

23:48:18 01:06:45 01:18:27 ch:filmszene: Bödälä Dance the Rhythm 16 7,8 4 4,4

SRF 1 21.06.26



Quelle: Mediapulse TV Data / Deutschschweiz / All TV Platforms / Overnight (live plus zeitversetzte Nutzung bis 2 Uhr nachts)
Rt-T: Rating in Tausend (durchschnittliche Zuschauerzahl) / MA-%: Marktanteil in Prozent

08.01.2026 TV-Sendungen Nacht bis Tag (00:00 - 16:30 Uhr)SRF 1 21.06.26

Beginn

 

Ende Dauer Titel Untertitel Rt-T
3+ J.

MA-%
3+ J.

Rt-T
15-59 J.

MA-%
15-59 J.

01:09:53 02:00:00 00:50:07 Der Pferdeflüsterer   10 7,1 3 4,7
02:00:00 03:48:11 01:46:49 Der Pferdeflüsterer   4 4,4 2 4,3
03:48:11 05:54:25 02:06:14 Geliebte Köchin   4 8,2 1 6,0
05:54:25 06:00:25 00:06:00 Schweiz von oben Drohnenaufnahmen zeigen die Schweiz

aus einer neuen Perspektive - Engadin
3 6,0 1 4,1

06:00:35 06:33:39 00:33:04 Samschtig-Jass   4 4,7 2 4,8
06:34:04 07:29:38 00:55:34 News-Schlagzeilen   5 4,6 1 3,0
07:30:00 08:52:45 01:22:45 Wetterkanal   9 5,6 1 1,5
08:53:56 09:28:30 00:34:34 Puls Operation Ausland: Unters Messer in die

Türkei - mit Gebärdensprache
7 3,9 3 4,2

09:30:53 09:54:56 00:24:03 PTV: gesundheitheute Netzhautprobleme: Zwischen Lichtblitzen
und Schleier

11 4,9 2 1,9

09:58:36 11:00:00 01:01:24 Sternstunde Religion Essen als Religion - Vom Zwang, sich
gesund zu ernähren

11 3,7 2 1,9

11:00:00 12:01:05 01:01:05 Sternstunde Philosophie Tsitsi Dangarembga - Feministische
Stimme Afrikas

19 5,6 2 1,4

12:01:05 12:59:09 00:58:04 Sternstunde Musik Walter Lietha - Drum sing i, grad drum 12 3,6 3 2,4
13:06:02 13:58:55 00:52:53 PTV: BILANZ Standpunkte 250 Jahre USA: Wie stark ist Amerika

noch?
13 3,8 3 2,2

14:03:31 16:54:03 02:40:00 Schwingen: Männer: Schwarzsee
Schwinget

Fortsetzung von SRF zwei 85 19,7 28 18,0


