
Quelle: Mediapulse TV Data / Deutschschweiz / All TV Platforms / Overnight (live plus zeitversetzte Nutzung bis 2 Uhr nachts)
Rt-T: Rating in Tausend (durchschnittliche Zuschauerzahl) / MA-%: Marktanteil in Prozent

08.01.2026 TV-Sendungen Vorabend bis Spätabend (16:30 - 00:00 Uhr)

Beginn

 

Ende Dauer Titel Untertitel Rt-T
3+ J.

MA-%
3+ J.

Rt-T
15-59 J.

MA-%
15-59 J.

16:35:40 17:04:50 00:29:10 ALPHAVISION: Fenster zum Sonntag Mehr als Titel und Medaillen 30 8,7 15 12,8
17:09:53 17:36:23 00:26:30 Svizra Rumantscha Cuntrasts: Nicht nachdenken ... machen! 9 2,9 3 3,0
17:41:19 17:53:37 00:12:18 Minisguard Was ist eine Demokratie? 12 4,1 3 2,8
18:00:00 18:05:47 00:05:47 Tagesschau Vorabendausgabe 59 13,8 10 7,9
18:07:57 18:09:51 00:01:54 Meteo Vorabendausgabe 62 14,0 11 8,2
18:15:28 18:39:30 00:24:02 PTV: gesundheitheute Netzhautprobleme: Zwischen Lichtblitzen

und Schleier
71 17,3 15 11,4

18:44:49 19:17:54 00:33:05 Samschtig-Jass   149 24,4 26 13,1
19:19:23 19:23:39 00:04:16 Ziehung des Schweizer Zahlenlottos Samstag 99 15,0 11 5,1
19:30:00 19:51:31 00:21:31 Tagesschau Hauptausgabe 365 41,8 69 24,7
19:54:29 19:58:09 00:03:40 Meteo Abendausgabe 393 44,6 91 30,2
20:02:19 20:06:11 00:03:52 Wort zum Sonntag Flüchtlingssonntag 142 18,8 21 8,3
20:16:12 22:26:49 02:06:04 Die Brücken am Fluss   102 11,7 10 2,9
22:26:49 22:27:33 00:00:44 Tagesschau Nacht-Schlagzeilen   73 8,3 7 1,8
22:33:17 22:43:41 00:10:24 Tagesschau Spätausgabe 45 5,7 13 3,7
22:44:24 22:46:10 00:01:46 Meteo Spätausgabe 33 4,2 7 2,0
22:53:54 01:04:41 02:06:15 Free-TV-Premiere: Geliebte Köchin   20 4,2 6 2,4

SRF 1 20.06.26



Quelle: Mediapulse TV Data / Deutschschweiz / All TV Platforms / Overnight (live plus zeitversetzte Nutzung bis 2 Uhr nachts)
Rt-T: Rating in Tausend (durchschnittliche Zuschauerzahl) / MA-%: Marktanteil in Prozent

08.01.2026 TV-Sendungen Nacht bis Tag (00:00 - 16:30 Uhr)SRF 1 20.06.26

Beginn

 

Ende Dauer Titel Untertitel Rt-T
3+ J.

MA-%
3+ J.

Rt-T
15-59 J.

MA-%
15-59 J.

00:02:47 02:00:00 01:52:44 Shining   15 7,6 7 6,5
02:00:00 02:25:26 00:25:26 Shining   1 1,1 1 2,1
02:26:43 03:11:12 00:44:29 SRF bi de Lüt - Z'Alp Kranke Tiere und bewegendes

Geburtstagsglück (4)
3 3,4 2 4,7

03:11:22 04:26:39 01:15:17 Arena AHV-Krimi im Parlament - Lohnbeiträge
sind vom Tisch

2 3,0 1 1,8

04:26:48 04:41:57 00:15:09 Mini Chuchi, dini Chuchi Quinoa - Tag 5 5 8,7 3 10,5
04:42:12 05:16:05 00:33:53 Kassensturz   3 5,3 2 8,5
05:16:05 05:50:34 00:34:29 Gredig direkt Christian Jott Jenny 3 5,4 0 0,7
05:50:41 06:33:15 00:42:34 Alone Together Das Meeting: Vier Paare auf vier Inseln 3 5,0 1 2,7
06:33:30 07:29:38 00:56:08 News-Schlagzeilen   5 6,5 1 3,0
07:30:00 08:46:14 01:16:14 Wetterkanal   12 13,2 2 4,9
08:49:10 09:23:02 00:33:52 Kassensturz mit Gebärdensprache 11 10,8 2 4,5
09:25:01 10:17:11 00:52:10 Sternstunde Kunst Walter Spies - Eine vergessene

Künstlerlegende auf Bali
8 6,9 2 4,7

10:19:42 10:30:48 00:11:06 SRF Kids News   5 4,6 1 2,7
10:30:48 10:42:20 00:11:32 SRF Kids Inside MX Academy - Unfälle gehören dazu 5 4,0 1 1,8
10:42:48 11:27:18 00:44:30 SRF mySchool: Dark Greece: Die

Wahrheit über das antike
Griechenland - Krieg und Spiele

  5 3,4 1 2,9

11:27:18 11:44:57 00:17:39 SRF mySchool: Blast the Past - Wie
politisch darf Olympia sein?

  4 2,6 1 1,5

11:52:11 12:45:31 00:53:20 Sternstunde Musik Igor Levit - No Fear 5 2,4 1 2,2
12:53:07 13:43:18 00:50:11 PTV: SonntagsZeitung Standpunkte Deutsche in der Schweiz 7 3,5 1 2,2
13:51:01 15:24:44 01:29:28 Schweizer Film: Das alte Haus   22 8,3 4 5,0
15:30:30 15:59:41 00:29:11 rec. Mobbing - Ausgrenzug bis zum Suizid 10 3,3 3 3,5
16:05:29 16:30:05 00:24:36 Hinter den Hecken Weingarten 10 3,0 4 4,1


