
Quelle: Mediapulse TV Data / Deutschschweiz / All TV Platforms / Overnight (live plus zeitversetzte Nutzung bis 2 Uhr nachts)
Rt-T: Rating in Tausend (durchschnittliche Zuschauerzahl) / MA-%: Marktanteil in Prozent

08.01.2026 TV-Sendungen Vorabend bis Spätabend (16:30 - 00:00 Uhr)

Beginn

 

Ende Dauer Titel Untertitel Rt-T
3+ J.

MA-%
3+ J.

Rt-T
15-59 J.

MA-%
15-59 J.

16:40:49 17:24:17 00:43:28 In aller Freundschaft Schlechtes Timing (1029) 23 7,7 3 3,8
17:28:54 17:35:49 00:06:55 Guetnachtgschichtli Peek Zoo - Em Peek sini Lischte 16 4,5 3 2,3
17:42:03 17:53:36 00:11:33 Telesguard   22 5,9 4 3,8
18:00:00 18:04:01 00:04:01 Tagesschau kompakt Vorabendausgabe 61 10,4 7 3,2
18:05:24 18:07:03 00:01:39 Meteo Vorabendausgabe 70 12,1 11 6,1
18:07:56 18:22:52 00:14:56 Mini Chuchi, dini Chuchi Chefe - Tag 1 141 22,6 27 13,9
18:28:42 18:52:21 00:23:39 Hinter den Hecken Gartenpfad Osterfingen SH 89 16,2 20 12,5
19:00:00 19:18:32 00:18:32 Schweiz aktuell   277 38,4 58 27,1
19:23:34 19:25:44 00:02:10 SRF Börse   304 43,6 68 32,2
19:30:00 19:56:53 00:26:53 Tagesschau Hauptausgabe 592 60,5 144 46,6
19:59:18 20:03:16 00:03:58 Meteo Abendausgabe 593 57,2 153 45,6
20:09:33 21:08:50 00:59:17 1 gegen 100 - Best of Promispecials mit Gilbert Gress und Rainer Maria

Salzgeber
310 28,7 83 20,7

21:14:04 21:47:17 00:33:13 Puls Testosteron - Was das Männerhormon
Frauen bringt

235 24,3 83 21,8

21:51:35 22:17:30 00:25:55 10vor10   319 40,7 103 33,6
22:18:36 22:20:23 00:01:47 Meteo Spätausgabe 190 28,1 66 23,4
22:28:04 23:02:50 00:34:46 ECO Talk Betty Bossi und Felfel: Was ist der

nächste Food-Trend?
85 18,8 29 15,7

23:10:02 00:42:28 01:28:58 Schweizer Film - Happy Birthday
Sabine Boss: Stärke 6

  33 14,4 12 12,5

SRF 1 08.06.26



Quelle: Mediapulse TV Data / Deutschschweiz / All TV Platforms / Overnight (live plus zeitversetzte Nutzung bis 2 Uhr nachts)
Rt-T: Rating in Tausend (durchschnittliche Zuschauerzahl) / MA-%: Marktanteil in Prozent

08.01.2026 TV-Sendungen Nacht bis Tag (00:00 - 16:30 Uhr)SRF 1 08.06.26

Beginn

 

Ende Dauer Titel Untertitel Rt-T
3+ J.

MA-%
3+ J.

Rt-T
15-59 J.

MA-%
15-59 J.

01:11:21 02:00:00 00:48:39 ch:flmszene: Lapidari   11 11,4 3 6,6
02:00:00 02:13:34 00:13:34 ch:flmszene: Lapidari   1 1,3 0 1,3
02:13:53 04:14:36 02:00:43 Erbarmungslos   2 4,8 0 0,3
04:14:42 05:14:33 00:59:51 Sternstunde Philosophie American Fussball - Wie politisch wird

Trumps WM?
2 4,5 0 1,7

05:14:41 05:57:07 00:42:26 DOK: Abenteuer Mexiko - Schweizer
Alltag in der Mega-City

  2 6,0 1 5,0

05:57:32 06:42:26 00:44:54 SRF bi de Lüt - Z'Alp Mühe mit den Kühen (2) 4 7,1 0 2,2
06:42:35 07:29:38 00:47:03 News-Schlagzeilen   6 8,0 1 3,4
07:30:00 09:25:42 01:55:42 Wetterkanal   10 13,1 2 5,0
09:26:43 09:50:34 00:23:51 Hinter den Hecken Gelber Steingarten in Mellingen AG 7 7,4 1 2,8
09:54:13 11:25:53 01:29:18 Ein Sommer am Gardasee   10 9,2 3 8,3
11:29:44 12:20:38 00:50:54 DOK: Elon Musk Uncovered - Das

Tesla-Experiment
  15 9,0 5 7,6

12:25:11 12:40:24 00:15:13 Mini Chuchi, dini Chuchi Öppis mit Burrata - Tag 5 21 10,7 3 4,9
12:45:00 12:49:48 00:04:48 Tagesschau kompakt Mittagsausgabe 42 20,2 4 6,1
12:53:14 12:55:49 00:02:35 Meteo Mittagsausgabe 45 22,5 5 8,7
13:00:23 13:24:14 00:23:51 Hinter den Hecken Gelber Steingarten in Mellingen AG 13 7,5 3 5,0
13:25:08 14:12:07 00:46:59 Eusi Landchuchi   13 8,6 2 4,4
14:17:03 15:04:00 00:46:57 Eusi Landchuchi   14 7,4 3 4,8
15:11:14 15:48:05 00:36:51 Mona mittendrin Zeit zum Durchatmen - Wenn

Angehörige entlastet werden
14 5,8 5 6,3

15:51:30 16:34:47 00:43:17 In aller Freundschaft Herz und Herd (1028) 20 8,1 4 4,7


