
Quelle: Mediapulse TV Data / Deutschschweiz / All TV Platforms / Overnight (live plus zeitversetzte Nutzung bis 2 Uhr nachts)
Rt-T: Rating in Tausend (durchschnittliche Zuschauerzahl) / MA-%: Marktanteil in Prozent

08.01.2026 TV-Sendungen Vorabend bis Spätabend (16:30 - 00:00 Uhr)

Beginn

 

Ende Dauer Titel Untertitel Rt-T
3+ J.

MA-%
3+ J.

Rt-T
15-59 J.

MA-%
15-59 J.

16:36:20 17:05:28 00:29:08 ALPHAVISION: Fenster zum Sonntag Gen Z und Gott 18 4,8 5 3,5
17:10:29 17:37:09 00:26:40 Svizra Rumantscha Cuntrasts: Marsch! Am Puls von Pauken

und Paraden
14 4,4 5 3,9

17:42:47 17:53:33 00:10:46 Minisguard Was ist Karate? 11 3,8 2 2,2
18:00:00 18:05:51 00:05:51 Tagesschau Vorabendausgabe 45 11,9 3 2,9
18:07:40 18:10:08 00:02:28 Meteo Vorabendausgabe 43 11,2 5 4,1
18:14:25 18:37:13 00:22:48 PTV: gesundheitheute Lungenhochdruck: Hoffnung dank

verbesserter Therapie
58 16,2 5 4,8

18:41:53 19:17:51 00:35:58 Samschtig-Jass   177 38,6 23 18,5
19:19:57 19:24:13 00:04:16 Ziehung des Schweizer Zahlenlottos Samstag 137 30,2 18 14,3
19:30:00 19:53:41 00:23:41 Tagesschau Hauptausgabe 410 58,9 71 37,9
19:56:32 20:01:26 00:04:54 Meteo Abendausgabe 423 56,7 82 39,2
20:05:29 20:08:39 00:03:10 Wort zum Sonntag Barfuss glauben 168 26,3 24 13,6
20:16:08 21:48:32 01:27:49 Praxis mit Meerblick - Romeo & Julia   144 16,0 30 9,8
21:48:32 21:49:02 00:00:30 Tagesschau Nacht-Schlagzeilen   99 11,5 18 5,4
21:55:03 22:08:57 00:13:54 Tagesschau Spätausgabe 133 15,2 35 9,6
22:09:44 22:12:47 00:03:03 Meteo Spätausgabe 95 11,0 25 6,8
22:20:50 00:31:02 02:10:12 Eurovision Young Musicians 2026 Das Final live aus Eriwan 27 5,6 6 2,5

SRF 1 06.06.26



Quelle: Mediapulse TV Data / Deutschschweiz / All TV Platforms / Overnight (live plus zeitversetzte Nutzung bis 2 Uhr nachts)
Rt-T: Rating in Tausend (durchschnittliche Zuschauerzahl) / MA-%: Marktanteil in Prozent

08.01.2026 TV-Sendungen Nacht bis Tag (00:00 - 16:30 Uhr)SRF 1 06.06.26

Beginn

 

Ende Dauer Titel Untertitel Rt-T
3+ J.

MA-%
3+ J.

Rt-T
15-59 J.

MA-%
15-59 J.

01:22:54 02:00:00 00:37:06 SRF bi de Lüt - Z'Alp Mühe mit den Kühen (2) 9 7,7 3 5,2
02:00:00 02:07:48 00:07:48 SRF bi de Lüt - Z'Alp Mühe mit den Kühen (2) 2 3,1 1 4,5
02:07:58 03:09:00 01:01:02 Arena Showdown zum 14. Juni - zwei Vorlagen,

zwei Duelle
4 5,9 1 4,1

03:09:10 03:24:23 00:15:13 Mini Chuchi, dini Chuchi Öppis mit Burrata - Tag 5 3 4,9 2 6,5
03:24:38 03:59:19 00:34:41 Kassensturz   4 6,3 2 9,5
03:59:19 04:43:12 00:43:53 Rundschau   3 7,3 2 10,6
04:43:12 05:08:40 00:25:28 Schweiz von oben Drohnenaufnahmen zeigen die Schweiz

aus einer neuen Perspektive - Berner
Oberland

3 7,4 2 8,9

05:08:40 05:38:47 00:30:07 #SRFglobal Wie der Iran-Krieg die Emirate ins
Wanken bringt

3 7,2 1 8,5

05:38:54 06:21:20 00:42:26 DOK: Abenteuer Mexiko - Schweizer
Alltag in der Mega-City

  4 8,4 2 8,1

06:21:27 07:29:38 01:08:11 News-Schlagzeilen   6 9,5 1 4,5
07:30:00 08:54:05 01:24:05 Wetterkanal   11 12,2 1 2,5
08:59:25 09:34:07 00:34:42 Kassensturz mit Gebärdensprache 10 9,4 2 3,6
09:37:27 10:30:24 00:52:57 Sternstunde Musik Cecilia Bartoli & Friends - eine Diva im

Dienst der Rolle
13 11,7 8 15,1

10:33:09 10:43:44 00:10:35 SRF Kids News   11 9,2 7 15,4
10:43:44 10:55:34 00:11:50 SRF Kids Inside MX Academy - Adrenalinkick auf der

Rennstrecke
8 6,3 4 9,4

10:56:02 11:40:59 00:44:57 SRF mySchool: Dark Greece: Die
Wahrheit über das antike
Griechenland - Legenden und Blut

  9 5,9 2 2,8

11:40:59 11:57:15 00:16:16 SRF mySchool: Blast the Past -
Christliche Mission und Macht

  6 4,0 1 2,1

12:04:05 12:39:54 00:35:49 Einstein Konzentration: Wie schaffen wir das? 10 5,6 3 5,0
12:48:23 13:38:32 00:50:09 PTV: NZZ Standpunkte Friedrich Merz: Ein Kanzler im Jammertal 9 4,3 4 4,7
13:46:59 15:15:07 01:23:34 Happy Birthday Sabine Boss: Vecchi

pazzi - Alte Narren
  13 5,0 2 1,8

15:21:44 15:58:35 00:36:51 Mona mittendrin Zeit zum Durchatmen - Wenn
Angehörige entlastet werden

13 4,4 4 3,2

16:06:25 16:30:17 00:23:52 Hinter den Hecken Gelber Steingarten in Mellingen AG 13 3,7 6 4,3


