
Quelle: Mediapulse TV Data / Deutschschweiz / All TV Platforms / Overnight (live plus zeitversetzte Nutzung bis 2 Uhr nachts)
Rt-T: Rating in Tausend (durchschnittliche Zuschauerzahl) / MA-%: Marktanteil in Prozent

08.01.2026 TV-Sendungen Vorabend bis Spätabend (16:30 - 00:00 Uhr)

Beginn

 

Ende Dauer Titel Untertitel Rt-T
3+ J.

MA-%
3+ J.

Rt-T
15-59 J.

MA-%
15-59 J.

17:10:03 17:21:55 00:11:52 Minisguard Der Druck - Wie kommen Buchstaben
und Bilder aufs Papier?

18 2,8 5 2,0

17:26:19 17:52:59 00:26:40 Svizra Rumantscha Cuntrasts: Marsch! Am Puls von Pauken
und Paraden

30 4,7 8 3,0

18:00:00 18:07:52 00:07:52 Tagesschau Vorabendausgabe 82 9,9 23 6,9
18:10:02 18:11:44 00:01:42 Meteo Vorabendausgabe 81 10,8 21 7,6
18:19:46 18:48:26 00:28:40 Zwei Reisen Jonny Fischer auf dem Wildpferd 70 9,6 24 9,0
18:54:09 19:09:49 00:15:40 Die Welt der Hörnchen Europa, USA, Indien 94 11,5 21 6,6
19:13:51 19:17:14 00:03:23 mitenand Zauberpinsel für positive Momente im

Kinderspital
109 11,9 24 6,5

19:25:31 19:29:47 00:04:16 Ansprache von Bundesrat Martin
Pfister

Zur Initiative Änderung Zivildienstgesetz
- WBF

192 18,8 32 7,5

19:30:00 19:53:36 00:23:36 Tagesschau Hauptausgabe 523 42,1 117 22,8
19:56:56 20:01:22 00:04:26 Meteo Abendausgabe 607 43,0 155 25,6
20:09:14 21:42:39 01:28:52 Das Traumschiff Phuket 173 9,1 53 5,5
21:50:14 22:26:18 00:36:04 Die Sendung des Monats Der Mai 87 5,0 23 2,4
22:26:18 22:27:05 00:00:47 Tagesschau Nacht-Schlagzeilen   57 3,2 9 1,0
22:33:57 22:45:45 00:11:48 Tagesschau Spätausgabe 48 3,0 10 1,2
22:46:13 22:48:21 00:02:08 Meteo Spätausgabe 41 2,7 3 0,4
22:55:42 23:46:11 00:50:29 DOK: Pionierinnen am Berg -

Geschichten vom Aufstieg
  22 2,3 3 0,6

23:54:22 01:12:28 01:18:06 ch:filmszene: Asphalte Public   13 6,1 3 3,1

SRF 1 31.05.26



Quelle: Mediapulse TV Data / Deutschschweiz / All TV Platforms / Overnight (live plus zeitversetzte Nutzung bis 2 Uhr nachts)
Rt-T: Rating in Tausend (durchschnittliche Zuschauerzahl) / MA-%: Marktanteil in Prozent

08.01.2026 TV-Sendungen Nacht bis Tag (00:00 - 16:30 Uhr)SRF 1 31.05.26

Beginn

 

Ende Dauer Titel Untertitel Rt-T
3+ J.

MA-%
3+ J.

Rt-T
15-59 J.

MA-%
15-59 J.

00:03:12 01:36:03 01:28:26 Dan Sommerdahl - Tödliche Idylle Goldstiefel 12 7,2 5 6,1
01:36:54 02:00:00 00:23:06 Plötzlich aufs Land - Eine Tierärztin

im Burgund
  8 8,3 2 4,8

02:00:00 03:02:48 01:02:48 Plötzlich aufs Land - Eine Tierärztin
im Burgund

  4 7,6 2 6,8

03:02:48 04:43:02 01:40:14 100 Jahre Marilyn Monroe: Das
verflixte 7. Jahr

  4 6,9 2 6,5

04:43:02 05:04:16 00:21:14 Schweiz von oben Drohnenaufnahmen zeigen die Schweiz
aus einer neuen Perspektive - Zermatt

2 3,7 1 4,0

05:04:24 05:48:45 00:44:21 SRF bi de Lüt - Z'Alp Start der sechsten Staffel (6) 7 13,3 5 21,9
05:48:45 06:24:53 00:36:08 SRF Volksmusik Rusch Büeblä - Vom Wägital ins

Hallenstadion
4 9,1 2 11,6

06:25:08 07:29:38 01:04:30 News-Schlagzeilen   6 8,0 2 5,6
07:30:00 09:34:58 02:04:58 Wetterkanal   12 8,2 3 5,4
09:38:57 10:02:02 00:23:05 PTV: gesundheitheute Pflanzliche Arzneimittel - im Licht der

Wissenschaft
11 5,6 1 1,3

10:07:09 11:00:00 00:52:51 Sternstunde Religion Die Welt der Ikonen - Fenster ins
Unsichtbare

8 3,8 2 2,8

11:00:00 12:01:18 01:01:18 Sternstunde Philosophie Extremismus auf dem Vormarsch - Droht
ein neuer Faschismus?

19 7,0 3 3,3

12:01:18 12:53:20 00:52:02 Sternstunde Musik Giora Feidman - Die Seele der Klarinette 12 4,2 2 1,7
13:01:13 13:51:23 00:50:10 PTV: NZZ Standpunkte Friedrich Merz: Ein Kanzler im Jammertal 9 3,0 3 2,6
13:59:48 14:29:02 00:29:14 Brot & Stulle Sauerteigbrote von Sylt 13 3,5 3 2,7
14:36:22 15:18:52 00:42:30 DOK: Abenteuer Mexiko - Schweizer

Alltag in der Mega-City
  13 3,0 5 3,1

15:27:36 16:11:57 00:44:21 SRF bi de Lüt - Z'Alp Start der sechsten Staffel (6) 28 5,0 14 6,3
16:20:40 17:03:12 00:42:32 DOK: Die Wächter des Great Barrier

Reef - Die Meeresgiganten
  27 4,0 14 4,7


