
Quelle: Mediapulse TV Data / Deutschschweiz / All TV Platforms / Overnight (live plus zeitversetzte Nutzung bis 2 Uhr nachts)
Rt-T: Rating in Tausend (durchschnittliche Zuschauerzahl) / MA-%: Marktanteil in Prozent

08.01.2026 TV-Sendungen Vorabend bis Spätabend (16:30 - 00:00 Uhr)

Beginn

 

Ende Dauer Titel Untertitel Rt-T
3+ J.

MA-%
3+ J.

Rt-T
15-59 J.

MA-%
15-59 J.

17:29:08 17:34:06 00:04:58 Guetnachtgschichtli Kiri und Lou - Min tolle Körper 16 5,1 0 0,3
17:39:46 17:52:58 00:13:12 Telesguard   19 5,7 3 2,5
18:00:00 18:04:14 00:04:14 Tagesschau kompakt Vorabendausgabe 46 9,9 3 1,9
18:05:21 18:07:10 00:01:49 Meteo Vorabendausgabe 51 11,0 4 3,1
18:07:58 18:23:06 00:15:08 Mini Chuchi, dini Chuchi Huchdünn - Tag 5 98 20,1 15 10,6
18:27:04 18:52:25 00:25:21 Hinter den Hecken Gartenwildnis in Agasul ZH 58 12,8 8 5,9
19:00:00 19:19:57 00:19:57 Schweiz aktuell   158 30,0 22 16,1
19:25:13 19:27:16 00:02:03 SRF Börse   203 35,9 41 27,4
19:30:00 19:55:54 00:25:54 Tagesschau Hauptausgabe 478 60,7 105 48,7
19:58:42 20:03:04 00:04:22 Meteo Abendausgabe 434 53,9 88 38,1
20:10:31 20:54:00 00:43:29 SRF bi de Lüt - Heimweh Verzweifelte Jobsuche in der Schweiz 282 31,4 85 28,0
21:01:00 21:43:36 00:42:36 DOK: Abenteuer Mexiko - Schweizer

Alltag in der Mega-City
  185 21,1 73 23,1

21:50:51 22:14:29 00:23:38 10vor10   249 29,3 62 20,7
22:15:26 22:17:26 00:02:00 Meteo Spätausgabe 130 18,2 34 12,1
22:24:49 23:33:46 01:08:57 Arena Abstimmungs-Arena: Zum

Zivildienstgesetz
76 13,7 22 9,4

23:37:34 23:43:43 00:06:09 Newsflash SRF 1   28 7,8 10 6,0
23:51:32 01:56:29 02:00:20 Der elektrische Reiter   21 12,2 10 13,2

SRF 1 22.05.26



Quelle: Mediapulse TV Data / Deutschschweiz / All TV Platforms / Overnight (live plus zeitversetzte Nutzung bis 2 Uhr nachts)
Rt-T: Rating in Tausend (durchschnittliche Zuschauerzahl) / MA-%: Marktanteil in Prozent

08.01.2026 TV-Sendungen Nacht bis Tag (00:00 - 16:30 Uhr)SRF 1 22.05.26

Beginn

 

Ende Dauer Titel Untertitel Rt-T
3+ J.

MA-%
3+ J.

Rt-T
15-59 J.

MA-%
15-59 J.

00:58:39 01:48:43 00:50:04 DOK: Der Puma - Phantom der
Rocky Mountains

  16 13,3 5 11,6

01:49:12 02:00:00 00:10:48 Gredig direkt Bianca Sissing: 9 10,1 4 9,9
02:00:00 02:22:18 00:22:18 Gredig direkt Bianca Sissing: 1 1,5 0 0,0
02:22:27 02:37:27 00:15:00 Mini Chuchi, dini Chuchi Huchdünn - Tag 4 5 10,1 2 11,8
02:37:34 03:13:14 00:35:40 ECO Talk Sportliche Grossanlässe in der Schweiz -

Chance oder Kostenfalle?
1 2,0 0 1,9

03:13:14 04:28:32 01:15:18 Club Blatten: Kann man Heimat wieder
aufbauen?

0 0,7 0 0,4

04:28:32 04:53:28 00:24:56 Hinter den Hecken Staudengarten in Thierachern BE 1 1,6 0 0,5
04:53:38 05:27:14 00:33:36 Samschtig-Jass   1 2,1 0 1,3
05:27:41 06:03:58 00:36:17 Einstein Denken, Lernen, Träumen: Was unser

Gehirn alles leistet
1 2,1 1 2,9

06:04:23 06:32:28 00:28:05 nano   2 4,2 1 2,6
06:32:43 07:29:38 00:56:55 News-Schlagzeilen   17 22,3 11 29,8
07:30:00 09:25:06 01:55:06 Wetterkanal   10 13,4 3 9,5
09:26:17 09:51:13 00:24:56 Hinter den Hecken Staudengarten in Thierachern BE 7 8,1 1 3,8
09:55:22 11:25:45 01:28:46 Praxis mit Meerblick - Volle Kraft

voraus
  11 12,7 2 7,6

11:30:41 12:20:45 00:50:04 DOK: Der Puma - Phantom der
Rocky Mountains

  12 9,1 3 6,9

12:25:12 12:40:12 00:15:00 Mini Chuchi, dini Chuchi Huchdünn - Tag 4 23 13,1 6 10,4
12:45:00 12:50:02 00:05:02 Tagesschau kompakt Mittagsausgabe 35 18,3 5 10,0
12:53:12 12:56:16 00:03:04 Meteo Mittagsausgabe 31 17,1 5 11,6
13:04:05 13:29:01 00:24:56 Hinter den Hecken Staudengarten in Thierachern BE 15 9,0 4 8,8
13:33:14 14:20:15 00:47:01 Eusi Landchuchi Michel Bessard, Cremin VD 10 6,5 2 4,1
14:21:06 15:08:02 00:46:56 Eusi Landchuchi Lisetta Loretz Crameri, Brunegg AG 11 6,8 4 8,2
15:14:18 15:47:55 00:33:37 Samschtig-Jass   8 4,1 2 4,1
15:53:16 17:26:21 01:28:59 Ein Sommer in Istrien   24 9,3 3 4,5


