
Quelle: Mediapulse TV Data / Deutschschweiz / All TV Platforms / Overnight (live plus zeitversetzte Nutzung bis 2 Uhr nachts)
Rt-T: Rating in Tausend (durchschnittliche Zuschauerzahl) / MA-%: Marktanteil in Prozent

08.01.2026 TV-Sendungen Vorabend bis Spätabend (16:30 - 00:00 Uhr)

Beginn

 

Ende Dauer Titel Untertitel Rt-T
3+ J.

MA-%
3+ J.

Rt-T
15-59 J.

MA-%
15-59 J.

16:40:58 17:05:39 00:24:41 Clic Inklusionsherausforderungen im
öffentlichen Verkehr

23 4,8 10 5,2

17:12:10 17:24:07 00:11:57 Minisguard Wie sieht unser Sonnensystem aus? 18 3,4 9 4,3
17:27:48 17:54:13 00:26:25 Svizra Rumantscha Cuntrasts: Die Entführung - Not Vital und

der Preis der Kunst
26 5,0 10 4,9

18:00:00 18:05:25 00:05:25 Tagesschau Vorabendausgabe 75 10,5 20 7,9
18:07:40 18:09:07 00:01:27 Meteo Vorabendausgabe 71 9,4 23 8,3
18:16:40 18:48:28 00:31:48 Zwei Reisen Mira Weingarts Motorrad-Trip mit Folgen 70 9,7 20 7,7
18:53:45 19:13:27 00:19:42 Der Vierwaldstättersee Geschichten aus der Region 132 17,4 53 18,6
19:16:46 19:21:41 00:04:55 mitenand Tansania - den Bestand der Nashörner

sichern
137 17,8 35 12,2

19:30:00 19:51:47 00:21:47 Tagesschau Hauptausgabe 657 56,9 201 46,4
19:55:01 19:58:54 00:03:53 Meteo Abendausgabe 653 59,0 180 47,3
20:06:32 21:53:11 01:46:39 Es geschah am ... Der Geisterzug von Spiez 269 23,4 94 20,5
22:01:18 22:19:59 00:18:41 Fun Fatale Fantasien, Freiheit und feine Rezepte der

Macht
106 13,3 30 8,6

22:20:29 22:30:42 00:10:13 Leila's Fix Kinder sind die beste Verhütung 59 8,5 13 4,6
22:30:42 22:40:45 00:10:03 Leila's Fix Kinder süss, Kontostand bitter 48 7,3 12 4,4
22:40:45 22:41:14 00:00:29 Tagesschau Nacht-Schlagzeilen   48 8,1 14 5,4
22:48:38 22:59:14 00:10:36 Tagesschau Spätausgabe 60 11,8 19 8,3
23:00:01 23:02:00 00:01:59 Meteo Spätausgabe 47 10,0 12 5,9
23:09:28 23:59:43 00:50:15 DOK: Der verlorene Söldner   28 8,6 8 5,9

SRF 1 17.05.26



Quelle: Mediapulse TV Data / Deutschschweiz / All TV Platforms / Overnight (live plus zeitversetzte Nutzung bis 2 Uhr nachts)
Rt-T: Rating in Tausend (durchschnittliche Zuschauerzahl) / MA-%: Marktanteil in Prozent

08.01.2026 TV-Sendungen Nacht bis Tag (00:00 - 16:30 Uhr)SRF 1 17.05.26

Beginn

 

Ende Dauer Titel Untertitel Rt-T
3+ J.

MA-%
3+ J.

Rt-T
15-59 J.

MA-%
15-59 J.

01:07:08 01:38:40 00:31:32 ESC - Die Aftershow   78 35,5 36 33,7
01:42:38 02:00:00 00:17:22 Evita   25 20,4 13 21,2
02:00:00 03:45:55 01:45:55 Evita   7 9,4 2 6,1
03:45:55 03:58:55 00:13:00 Schweiz von oben Drohnenaufnahmen zeigen die Schweiz

aus einer neuen Perspektive - Alpstein
8 10,2 3 8,4

03:59:12 04:35:38 00:36:26 Einstein Fit und gesund dank E-Bike? 6 8,3 4 9,0
04:35:55 05:18:17 00:42:22 Shaolin Challenge Final: Ein Promi zögert beim Schlag aufs

Steinbrett
8 13,2 6 19,2

05:18:35 06:02:47 00:44:12 SRF bi de Lüt - Heimweh Vom Kosovo in die erste gemeinsame
Wohnung

6 11,4 4 14,8

06:03:06 06:36:42 00:33:36 Samschtig-Jass   6 9,9 4 12,3
06:37:07 07:29:38 00:52:31 News-Schlagzeilen   9 9,6 4 8,1
07:30:00 08:52:52 01:22:52 Wetterkanal   14 10,0 3 4,0
08:53:53 09:27:06 00:33:13 Puls Tabu Pornografie - Wann wird die

heimliche Lust zum Problem? - mit
Gebärdensprache

11 5,9 2 2,7

09:31:30 09:56:40 00:25:10 PTV: gesundheitheute Demenz verstehen - Tipps für den Alltag 18 8,2 4 4,1
10:01:26 10:59:00 00:57:34 Sternstunde Religion Die Kathedrale 14 5,4 3 3,4
10:59:00 12:00:45 01:01:45 Sternstunde Philosophie Jetzt! - Die Zeit als Schlüssel zum guten

Leben
26 8,0 12 8,9

12:00:45 12:52:47 00:52:02 Sternstunde Kunst Kurt Hirschfeld - Unbekannter Bekannter 16 5,4 4 3,7
13:00:43 13:50:41 00:49:58 PTV: BILANZ Standpunkte Finanzplatz Schweiz: Wie stark ist er

noch?
15 5,2 4 3,5

13:57:54 14:10:44 00:12:50 Destination Lofoten Das norwegische Fischerparadies 18 5,5 5 4,3
14:16:07 14:58:28 00:42:21 Shaolin Challenge Final: Ein Promi zögert beim Schlag aufs

Steinbrett
19 5,2 4 3,0

15:05:26 15:49:38 00:44:12 SRF bi de Lüt - Heimweh Vom Kosovo in die erste gemeinsame
Wohnung

24 5,8 13 8,8

15:57:24 16:40:28 00:43:04 DOK: Die Wächter des Great Barrier
Reef - Die Schildkröten von Raine
Island

  29 6,9 12 7,9


