
Quelle: Mediapulse TV Data / Deutschschweiz / All TV Platforms / Overnight (live plus zeitversetzte Nutzung bis 2 Uhr nachts)
Rt-T: Rating in Tausend (durchschnittliche Zuschauerzahl) / MA-%: Marktanteil in Prozent

08.01.2026 TV-Sendungen Vorabend bis Spätabend (16:30 - 00:00 Uhr)

Beginn

 

Ende Dauer Titel Untertitel Rt-T
3+ J.

MA-%
3+ J.

Rt-T
15-59 J.

MA-%
15-59 J.

17:07:47 17:20:05 00:12:18 SRF Kids News   18 6,0 6 6,7
17:20:05 17:31:56 00:11:51 SRF Kids Inside Eiskunstlauf-Training statt Teenie-Life 25 7,4 7 7,5
17:31:56 17:35:58 00:04:02 Guetnachtgschichtli Animanimals - De Pinguin 34 9,2 9 7,7
17:41:54 17:52:47 00:10:53 Telesguard   38 10,8 10 10,4
18:00:00 18:04:22 00:04:22 Tagesschau kompakt Vorabendausgabe 73 14,2 5 3,5
18:05:32 18:08:20 00:02:48 Meteo Vorabendausgabe 80 15,5 7 4,6
18:09:18 18:24:18 00:15:00 Mini Chuchi, dini Chuchi Feta - Tag 4 137 23,9 17 10,9
18:29:01 18:52:59 00:23:58 Hinter den Hecken Permakulturgarten 89 16,7 14 9,3
19:00:00 19:19:14 00:19:14 Schweiz aktuell   256 36,4 55 25,4
19:24:23 19:26:19 00:01:56 SRF Börse   258 40,5 49 26,8
19:30:00 19:54:32 00:24:32 Tagesschau Hauptausgabe 524 57,1 120 40,5
19:57:22 20:01:19 00:03:57 Meteo Abendausgabe 523 53,6 114 36,3
20:07:03 20:57:10 00:50:07 DOK: Überrannt - Overtourism in der

Schweiz
  326 32,1 103 28,2

21:04:51 21:42:47 00:37:56 Einstein Risiko PFAS: Vergiften wir unsere
Zukunft?

189 19,5 70 19,3

21:50:00 22:15:42 00:25:42 10vor10   269 33,2 73 22,4
22:16:30 22:18:41 00:02:11 Meteo Spätausgabe 175 23,8 61 19,9
22:26:19 22:53:52 00:27:33 #SRFglobal Zu nah an Israel? Wie MAGA anfängt, an

Trump zu zweifeln
110 17,8 31 12,5

22:59:37 23:29:06 00:29:29 PTV: NZZ Format Minenfeld Europa? Die Rückkehr einer
verbotenen Waffe

45 11,4 12 8,3

23:33:22 23:39:29 00:06:07 Newsflash SRF 1   28 8,7 9 8,1
23:46:29 00:46:37 01:00:08 Sternstunde Philosophie Älterwerden - mehr Gewinn als Verlust? 23 10,5 6 8,1

SRF 1 07.05.26



Quelle: Mediapulse TV Data / Deutschschweiz / All TV Platforms / Overnight (live plus zeitversetzte Nutzung bis 2 Uhr nachts)
Rt-T: Rating in Tausend (durchschnittliche Zuschauerzahl) / MA-%: Marktanteil in Prozent

08.01.2026 TV-Sendungen Nacht bis Tag (00:00 - 16:30 Uhr)SRF 1 07.05.26

Beginn

 

Ende Dauer Titel Untertitel Rt-T
3+ J.

MA-%
3+ J.

Rt-T
15-59 J.

MA-%
15-59 J.

00:35:28 00:41:31 00:06:03 Newsflash SRF 1   15 8,1 5 7,0
00:44:17 02:00:00 01:15:43 Rosamunde Pilcher: Mein

unbekanntes Herz
(1/2) 12 8,6 4 6,7

02:00:00 02:13:24 00:13:24 Rosamunde Pilcher: Mein
unbekanntes Herz

(1/2) 1 1,1 0 0,1

02:13:24 03:04:19 00:50:55 Rundschau überarbeitete Version 2 4,5 0 3,7
03:04:19 03:39:29 00:35:10 Reporter Palantir und die Schweiz - Zwischen

Daten und Macht
3 6,6 1 8,2

03:39:38 03:54:41 00:15:03 Mini Chuchi, dini Chuchi Feta - Tag 3 3 7,9 2 16,7
03:54:41 04:19:41 00:25:00 Hinter den Hecken Labyrinthgarten 2 5,7 0 5,1
04:19:41 04:45:08 00:25:27 Schweiz von oben Drohnenaufnahmen zeigen die Schweiz

aus einer neuen Perspektive - Berner
Oberland

1 3,7 0 3,8

04:45:16 05:37:50 00:52:34 1 gegen 100   3 5,7 1 3,3
05:38:00 06:06:25 00:28:25 Kulturplatz 700-Millionen-Dollar-Museum -

Zumthors Wahrzeichen in L.A.
3 7,0 1 6,0

06:06:50 06:34:23 00:27:33 nano   3 6,9 1 5,4
06:34:38 07:29:38 00:55:00 News-Schlagzeilen   5 6,3 1 3,6
07:30:00 09:01:54 01:31:54 Wetterkanal   10 11,3 3 10,2
09:03:06 09:28:05 00:24:59 Hinter den Hecken Labyrinthgarten 8 8,3 1 4,5
09:31:50 10:00:16 00:28:26 Kulturplatz 700-Millionen-Dollar-Museum -

Zumthors Wahrzeichen in L.A.
6 6,3 1 5,6

10:02:30 10:57:13 00:54:43 Forum Mehr Leben, weniger Arbeit: Teilzeit ab
50 spaltet

8 6,6 4 10,5

11:01:22 11:51:22 00:50:00 Rundschau überarbeitete Version 14 9,2 5 8,3
11:52:12 12:06:30 00:14:18 Unsere Verwandten im Wasser Fische 13 8,7 3 5,9
12:07:09 12:22:10 00:15:01 Mini Chuchi, dini Chuchi Feta - Tag 2 19 10,9 3 4,4
12:25:25 12:40:27 00:15:02 Mini Chuchi, dini Chuchi Feta - Tag 3 25 13,0 5 7,7
12:45:00 12:50:09 00:05:09 Tagesschau kompakt Mittagsausgabe 52 24,5 7 11,6
12:53:10 12:55:58 00:02:48 Meteo Mittagsausgabe 40 21,8 6 12,8
13:01:56 13:26:56 00:25:00 Hinter den Hecken Labyrinthgarten 14 8,2 2 4,9
13:32:24 14:17:05 00:44:41 SRF bi de Lüt Unser Dorf 18 10,1 4 8,5
14:25:30 15:09:34 00:44:04 SRF bi de Lüt Unser Dorf 17 8,4 5 7,3
15:10:30 15:24:26 00:13:56 Destination Dominikanische

Republik
Die Bachata 9 3,6 2 2,8

15:30:14 17:03:03 01:28:16 Praxis mit Meerblick - Schiffbruch   22 8,2 7 8,4


