
Quelle: Mediapulse TV Data / Deutschschweiz / All TV Platforms / Overnight (live plus zeitversetzte Nutzung bis 2 Uhr nachts)
Rt-T: Rating in Tausend (durchschnittliche Zuschauerzahl) / MA-%: Marktanteil in Prozent

08.01.2026 TV-Sendungen Vorabend bis Spätabend (16:30 - 00:00 Uhr)

Beginn

 

Ende Dauer Titel Untertitel Rt-T
3+ J.

MA-%
3+ J.

Rt-T
15-59 J.

MA-%
15-59 J.

16:36:59 17:06:06 00:29:07 ALPHAVISION: Fenster zum Sonntag Kuckuckskind sucht Vater 18 6,9 8 8,3
17:11:15 17:36:47 00:25:32 Svizra Rumantscha Cuntrasts: Kunst zu zweit: Ursina Giger

und Florian Egli - Musik, Familie und
Karriere

8 3,0 3 3,7

17:41:41 17:54:24 00:12:43 Minisguard Welchen Style hat Zernez? 11 3,9 4 4,8
18:00:00 18:05:43 00:05:43 Tagesschau Vorabendausgabe 46 9,7 13 8,4
18:07:38 18:09:38 00:02:00 Meteo Vorabendausgabe 42 8,6 15 8,7
18:15:50 18:39:09 00:23:19 PTV: gesundheitheute Burnout - Wenn Stress zur Krankheit wird 62 13,9 13 8,9
18:44:59 19:17:59 00:33:00 Potzmusig Gemütliche Stubete im legendären

Appenzeller Ländlerlokal Rössli
123 24,8 19 12,6

19:19:35 19:23:52 00:04:17 Ziehung des Schweizer Zahlenlottos Samstag 112 22,6 14 9,7
19:30:00 19:50:47 00:20:47 Tagesschau Hauptausgabe 429 54,4 84 35,4
19:53:26 19:57:14 00:03:48 Meteo Abendausgabe 447 56,0 89 37,9
20:00:41 20:04:51 00:04:10 Wort zum Sonntag Gastfreundliche Religionen 213 30,5 49 22,7
20:10:00 22:45:33 02:35:33 50. Prix Walo   203 21,3 45 12,8
22:51:35 23:02:11 00:10:36 Tagesschau Spätausgabe 89 12,7 23 7,6
23:02:47 23:04:57 00:02:10 Meteo Spätausgabe 69 10,8 19 6,5
23:12:24 00:45:04 01:28:14 Kommissar Dupin - Bretonische

Nächte
  27 7,4 6 3,6

SRF 1 02.05.26



Quelle: Mediapulse TV Data / Deutschschweiz / All TV Platforms / Overnight (live plus zeitversetzte Nutzung bis 2 Uhr nachts)
Rt-T: Rating in Tausend (durchschnittliche Zuschauerzahl) / MA-%: Marktanteil in Prozent

08.01.2026 TV-Sendungen Nacht bis Tag (00:00 - 16:30 Uhr)SRF 1 02.05.26

Beginn

 

Ende Dauer Titel Untertitel Rt-T
3+ J.

MA-%
3+ J.

Rt-T
15-59 J.

MA-%
15-59 J.

01:36:48 02:00:00 00:23:12 SRF bi de Lüt - Heimweh Abschied vom Swisscoy-Einsatz 10 10,8 4 11,2
02:00:00 02:21:06 00:21:06 SRF bi de Lüt - Heimweh Abschied vom Swisscoy-Einsatz 1 1,6 0 0,4
02:21:15 03:30:38 01:09:23 Arena Pflege, Prämien, Politik - Was darf

Gesundheit kosten?
3 4,0 1 1,8

03:30:48 03:45:36 00:14:48 Mini Chuchi, dini Chuchi Sesam - Tag 5 3 6,7 1 5,7
03:45:51 04:21:07 00:35:16 Kassensturz   5 9,3 3 10,1
04:21:14 05:12:36 00:51:22 Rundschau   4 9,0 1 5,2
05:12:36 05:47:26 00:34:50 Gredig direkt Thomas Süssli 5 15,1 1 8,1
05:47:34 06:29:04 00:41:30 Shaolin Challenge Nöldi Forrer ist mit den Nerven am Ende 7 12,3 3 13,5
06:29:19 07:29:38 01:00:19 News-Schlagzeilen   7 12,5 1 4,0
07:30:00 08:58:13 01:28:13 Wetterkanal   11 12,4 1 3,9
09:01:13 09:36:29 00:35:16 Kassensturz mit Gebärdensprache 11 11,3 2 6,3
09:39:40 10:34:38 00:54:58 Sternstunde Kunst Klaus Manns Mephisto 11 9,2 3 6,9
10:36:57 10:48:02 00:11:05 SRF Kids News   8 6,2 2 5,8
10:48:02 11:00:01 00:11:59 SRF Kids Inside Bülacher Eislaufclub - Hartes Training

hinter der Glitzer-Kür
7 5,5 2 6,1

11:00:29 11:53:21 00:52:52 SRF mySchool: Operation Afrika -
Die Jagd nach den Rohstoffen der
Zukunft

  22 14,0 17 29,7

11:53:21 11:58:45 00:05:24 Schweizerschule Barcelona   13 8,0 4 8,3
12:02:44 12:40:15 00:37:31 Einstein Gamechanger Vibe Coding - Wie KI den

Arbeitsmarkt verändert
10 5,4 3 4,6

12:46:41 13:36:05 00:49:24 PTV: NZZ Standpunkte Kampf um Hormuz: Was in Iran auf dem
Spiel steht

9 4,7 1 2,0

13:42:12 15:03:30 01:16:47 Happy Birthday Beat Schlatter:
Katzendiebe

  12 5,8 2 3,6

15:08:11 16:01:48 00:53:37 Beat Schlatter - Ein Porträt   15 6,0 5 7,1
16:05:49 16:30:27 00:24:38 Hinter den Hecken Chrysanthemen-Garten 11 4,4 5 4,8


