
Quelle: Mediapulse TV Data / Deutschschweiz / All TV Platforms / Overnight (live plus zeitversetzte Nutzung bis 2 Uhr nachts)
Rt-T: Rating in Tausend (durchschnittliche Zuschauerzahl) / MA-%: Marktanteil in Prozent

08.01.2026 TV-Sendungen Vorabend bis Spätabend (16:30 - 00:00 Uhr)

Beginn

 

Ende Dauer Titel Untertitel Rt-T
3+ J.

MA-%
3+ J.

Rt-T
15-59 J.

MA-%
15-59 J.

17:32:49 17:37:32 00:04:43 Guetnachtgschichtli Pingu - Ein Riesenschneeball 25 8,8 10 10,7
17:41:04 17:54:25 00:13:21 Telesguard   25 8,6 9 9,4
18:00:00 18:05:06 00:05:06 Tagesschau kompakt Vorabendausgabe 72 17,4 13 11,0
18:06:09 18:07:33 00:01:24 Meteo Vorabendausgabe 79 18,5 16 13,4
18:08:50 18:23:37 00:14:47 Mini Chuchi, dini Chuchi Sesam - Tag 5 119 26,7 20 17,3
18:27:58 18:52:36 00:24:38 Hinter den Hecken Chrysanthemen-Garten 83 19,2 21 17,9
19:00:03 19:22:53 00:22:50 Schweiz aktuell   206 35,2 48 27,9
19:30:00 19:55:42 00:25:42 Tagesschau Hauptausgabe 532 61,5 135 52,1
19:58:30 20:02:07 00:03:37 Meteo Abendausgabe 477 53,9 126 46,7
20:08:33 20:52:51 00:44:18 SRF bi de Lüt - Heimweh Abschied vom Swisscoy-Einsatz 321 30,8 121 33,7
21:00:54 21:42:24 00:41:30 Shaolin Challenge Nöldi Forrer ist mit den Nerven am Ende 187 18,6 73 19,9
21:50:00 22:14:34 00:24:34 10vor10   253 30,4 68 22,9
22:15:51 22:17:44 00:01:53 Meteo Spätausgabe 138 21,1 46 19,9
22:25:29 23:34:51 01:09:22 Arena Pflege, Prämien, Politik - Was darf

Gesundheit kosten?
83 15,8 29 13,6

23:38:48 23:45:02 00:06:14 Newsflash SRF 1   30 9,1 7 5,5
23:53:04 01:33:25 01:37:43 Zeuge einer Verschwörung   17 8,8 6 6,9

SRF 1 01.05.26



Quelle: Mediapulse TV Data / Deutschschweiz / All TV Platforms / Overnight (live plus zeitversetzte Nutzung bis 2 Uhr nachts)
Rt-T: Rating in Tausend (durchschnittliche Zuschauerzahl) / MA-%: Marktanteil in Prozent

08.01.2026 TV-Sendungen Nacht bis Tag (00:00 - 16:30 Uhr)SRF 1 01.05.26

Beginn

 

Ende Dauer Titel Untertitel Rt-T
3+ J.

MA-%
3+ J.

Rt-T
15-59 J.

MA-%
15-59 J.

00:53:03 01:42:17 00:49:14 DOK: Freiwilligenarbeit -
Unverzichtbare Stütze der
Gesellschaft

  14 9,4 6 8,8

01:42:41 02:00:00 00:17:19 Gredig direkt Thomas Süssli 9 8,2 4 7,5
02:00:00 02:17:31 00:17:31 Gredig direkt Thomas Süssli 2 2,2 1 2,5
02:17:40 02:32:55 00:15:15 Mini Chuchi, dini Chuchi Sesam - Tag 4 2 2,2 1 2,0
02:33:10 03:09:17 00:36:07 ECO Talk Mehr Kapital, weniger Risiko: Bremst die

Schweiz ihre Grossbank aus?
2 3,2 1 3,4

03:09:17 04:19:17 01:10:00 Club am Stammtisch Initiative Keine 10-Millionen-Schweiz 3 6,3 2 9,5
04:19:17 04:44:58 00:25:41 Hinter den Hecken Do-it-yourself-Garten 2 7,1 1 12,4
04:44:58 04:47:57 00:02:59 Schweiz von oben Spektakuläre Drohnenaufnahmen aus der

Schweiz
2 6,0 1 11,1

04:48:07 05:22:22 00:34:15 Samschtig-Jass   2 5,7 1 6,2
05:22:41 06:00:12 00:37:31 Einstein Gamechanger Vibe Coding - Wie KI den

Arbeitsmarkt verändert
3 7,6 2 8,8

06:00:37 06:28:23 00:27:46 nano   4 9,5 2 12,1
06:28:38 07:29:38 01:01:00 News-Schlagzeilen   7 10,5 2 8,1
07:30:00 09:28:30 01:58:30 Wetterkanal   10 12,1 2 7,7
09:30:05 09:55:45 00:25:40 Hinter den Hecken Do-it-yourself-Garten 12 11,7 4 10,8
09:59:33 11:28:58 01:27:47 Praxis mit Meerblick - Die Kämpferin   12 8,5 1 3,5
11:32:19 12:21:33 00:49:14 DOK: Freiwilligenarbeit -

Unverzichtbare Stütze der
Gesellschaft

  10 5,3 1 1,5

12:25:30 12:40:45 00:15:15 Mini Chuchi, dini Chuchi Sesam - Tag 4 26 13,5 5 8,0
12:45:00 12:50:28 00:05:28 Tagesschau kompakt Mittagsausgabe 32 17,1 4 7,0
12:53:23 12:55:57 00:02:34 Meteo Mittagsausgabe 33 18,6 10 18,3
13:01:34 13:27:15 00:25:41 Hinter den Hecken Do-it-yourself-Garten 17 9,4 3 5,5
13:30:46 14:15:59 00:45:13 SF bi de Lüt Hüttengeschichten 26 14,6 9 18,2
14:19:39 15:03:53 00:44:14 SF bi de Lüt Hüttengeschichten 22 12,1 4 8,3
15:07:43 15:41:58 00:34:15 Samschtig-Jass   18 9,6 6 11,5
15:42:28 15:55:39 00:13:11 Destination Philippinen Ein Hauch von Spanien 10 4,6 2 3,8
15:58:19 17:30:15 01:28:04 Ein Sommer in Andalusien   33 11,5 7 8,4


