
Quelle: Mediapulse TV Data / Deutschschweiz / All TV Platforms / Overnight (live plus zeitversetzte Nutzung bis 2 Uhr nachts)
Rt-T: Rating in Tausend (durchschnittliche Zuschauerzahl) / MA-%: Marktanteil in Prozent

08.01.2026 TV-Sendungen Vorabend bis Spätabend (16:30 - 00:00 Uhr)

Beginn

 

Ende Dauer Titel Untertitel Rt-T
3+ J.

MA-%
3+ J.

Rt-T
15-59 J.

MA-%
15-59 J.

17:06:14 17:17:19 00:11:05 SRF Kids News   14 4,8 5 5,6
17:17:19 17:29:18 00:11:59 SRF Kids Inside Bülacher Eislaufclub - Hartes Training

hinter der Glitzer-Kür
14 4,6 5 5,5

17:29:18 17:34:01 00:04:43 Guetnachtgschichtli Pingu - Stinkt gewaltig 27 8,1 13 9,7
17:39:16 17:53:11 00:13:55 Telesguard   21 6,8 4 4,6
18:00:00 18:04:09 00:04:09 Tagesschau kompakt Vorabendausgabe 65 12,7 8 5,3
18:05:12 18:06:36 00:01:24 Meteo Vorabendausgabe 71 14,3 10 7,0
18:07:28 18:22:43 00:15:15 Mini Chuchi, dini Chuchi Sesam - Tag 4 135 23,8 24 14,3
18:27:06 18:52:46 00:25:40 Hinter den Hecken Do-it-yourself-Garten 81 15,5 20 12,4
18:59:53 19:17:18 00:17:25 Schweiz aktuell   210 33,4 41 22,6
19:22:33 19:24:43 00:02:10 SRF Börse   221 36,0 39 22,4
19:28:50 19:30:00 00:01:10 Vermisstmeldung Andreas Portmann 297 42,7 48 25,5
19:30:00 19:54:55 00:24:55 Tagesschau Hauptausgabe 506 54,8 101 36,5
19:57:49 20:02:32 00:04:43 Meteo Abendausgabe 439 43,9 82 24,8
20:09:22 20:58:35 00:49:13 DOK: Freiwilligenarbeit -

Unverzichtbare Stütze der
Gesellschaft

  170 15,9 44 11,2

21:04:33 21:42:03 00:37:30 Einstein Gamechanger Vibe Coding - Wie KI den
Arbeitsmarkt verändert

97 8,9 31 7,0

21:50:00 22:14:42 00:24:42 10vor10   218 20,3 46 10,0
22:15:10 22:16:43 00:01:33 Meteo Spätausgabe 126 12,2 31 6,6
22:23:11 22:58:01 00:34:50 Gredig direkt Thomas Süssli 76 8,6 22 5,2
23:05:09 23:34:01 00:28:52 PTV: NZZ Format Gefährlicher Radsport - Zwischen Tempo

und Tragödien
35 6,0 15 5,3

23:38:00 23:44:10 00:06:10 Newsflash SRF 1   23 5,5 11 5,4
23:49:09 00:50:22 01:01:13 Sternstunde Philosophie Warum braucht es Menschen auf dem

Mond, Alexander Gerst?
19 7,2 8 6,6

SRF 1 30.04.26



Quelle: Mediapulse TV Data / Deutschschweiz / All TV Platforms / Overnight (live plus zeitversetzte Nutzung bis 2 Uhr nachts)
Rt-T: Rating in Tausend (durchschnittliche Zuschauerzahl) / MA-%: Marktanteil in Prozent

08.01.2026 TV-Sendungen Nacht bis Tag (00:00 - 16:30 Uhr)SRF 1 30.04.26

Beginn

 

Ende Dauer Titel Untertitel Rt-T
3+ J.

MA-%
3+ J.

Rt-T
15-59 J.

MA-%
15-59 J.

00:34:31 00:40:39 00:06:08 Newsflash SRF 1   12 7,0 3 3,8
00:43:19 02:00:00 01:16:41 Rosamunde Pilcher: Ein einziger Kuss (2/2) 11 9,2 4 7,5
02:00:00 02:12:25 00:12:25 Rosamunde Pilcher: Ein einziger Kuss (2/2) 3 5,9 2 9,3
02:12:25 03:03:47 00:51:22 Rundschau   2 3,9 1 5,3
03:03:55 03:35:38 00:31:43 Reporter Heiraten mit Beeinträchtigung - Eine

jüdische Traumhochzeit
3 7,3 1 3,1

03:35:48 03:50:35 00:14:47 Mini Chuchi, dini Chuchi Sesam - Tag 3 7 14,7 1 3,0
03:50:35 04:15:22 00:24:47 Hinter den Hecken Romantischer Stadtgarten 2 4,5 0 2,0
04:15:32 04:49:47 00:34:15 Samschtig-Jass   3 6,3 1 5,1
04:49:56 05:24:50 00:34:54 Puls Grenzerfahrung Militärdienst - Körper

und Psyche am Limit
4 9,4 2 9,9

05:25:00 05:53:56 00:28:56 Kulturplatz Star-Dirigent mit 25 - Aurel Dawidiuks
steiler Aufstieg

4 10,0 3 16,1

05:54:21 06:22:13 00:27:52 nano   6 10,5 3 16,0
06:22:28 07:29:38 01:07:10 News-Schlagzeilen   8 11,1 3 8,5
07:30:00 08:58:57 01:28:57 Wetterkanal   13 17,1 5 20,2
09:00:08 09:24:55 00:24:47 Hinter den Hecken Romantischer Stadtgarten 10 12,2 3 12,5
09:30:06 09:59:02 00:28:56 Kulturplatz Star-Dirigent mit 25 - Aurel Dawidiuks

steiler Aufstieg
13 12,9 4 14,8

10:02:30 10:57:38 00:55:08 Forum Steigende Unfallzahlen: Braucht es eine
Helmpflicht für E-Bikes?

11 10,9 3 9,6

11:01:44 11:53:06 00:51:22 Rundschau   13 9,9 5 13,6
12:06:55 12:21:48 00:14:53 Mini Chuchi, dini Chuchi Sesam - Tag 2 15 9,2 4 7,8
12:25:38 12:40:26 00:14:48 Mini Chuchi, dini Chuchi Sesam - Tag 3 21 13,2 4 9,0
12:45:00 12:50:02 00:05:02 Tagesschau kompakt Mittagsausgabe 48 26,3 7 17,4
12:53:09 12:55:55 00:02:46 Meteo Mittagsausgabe 48 24,4 11 20,0
13:02:07 13:26:54 00:24:47 Hinter den Hecken Romantischer Stadtgarten 16 9,6 5 10,9
13:30:51 14:16:25 00:45:34 SRF bi de Lüt Unser Dorf 19 11,5 6 14,3
14:23:40 15:08:52 00:45:12 SF bi de Lüt Hüttengeschichten 16 7,8 5 7,9
15:09:51 15:25:12 00:15:21 Wilder Rhein Ober- und Hochrhein 10 4,5 3 4,0
15:29:17 17:01:18 01:27:48 Praxis mit Meerblick - Die Kämpferin   24 9,4 6 8,1


