
Quelle: Mediapulse TV Data / Deutschschweiz / All TV Platforms / Overnight (live plus zeitversetzte Nutzung bis 2 Uhr nachts)
Rt-T: Rating in Tausend (durchschnittliche Zuschauerzahl) / MA-%: Marktanteil in Prozent

08.01.2026 TV-Sendungen Vorabend bis Spätabend (16:30 - 00:00 Uhr)

Beginn

 

Ende Dauer Titel Untertitel Rt-T
3+ J.

MA-%
3+ J.

Rt-T
15-59 J.

MA-%
15-59 J.

17:25:52 17:33:01 00:07:09 Guetnachtgschichtli Pompon der kleine Bär - Tiptopp suuber 14 4,9 2 2,2
17:38:48 17:53:04 00:14:16 Telesguard   25 8,4 7 7,6
18:00:00 18:03:53 00:03:53 Tagesschau kompakt Vorabendausgabe 63 13,1 9 6,3
18:04:52 18:06:31 00:01:39 Meteo Vorabendausgabe 62 12,6 10 7,1
18:07:23 18:22:38 00:15:15 Mini Chuchi, dini Chuchi Kotelett - Tag 5 123 23,1 19 13,5
18:27:13 18:52:18 00:25:05 Hinter den Hecken Chaletgarten in Emmenbrücke LU 80 16,4 18 13,1
19:00:03 19:20:12 00:20:09 Schweiz aktuell   240 35,3 39 20,1
19:25:12 19:27:24 00:02:12 SRF Börse   256 38,4 44 23,8
19:30:00 19:56:11 00:26:11 Tagesschau Hauptausgabe 541 59,6 110 41,6
19:59:11 20:03:26 00:04:15 Meteo Abendausgabe 502 51,7 110 34,7
20:11:13 20:55:44 00:44:31 SRF bi de Lüt - Fitze übernimmt Fitze übernimmt am Chuenisbärgli 341 33,4 129 36,3
21:02:39 21:44:34 00:41:55 Shaolin Challenge Tränen im Tempel: Tamy öffnet ihr Herz 190 20,2 67 21,0
21:51:53 22:15:33 00:23:40 10vor10   237 29,3 57 20,0
22:16:27 22:18:20 00:01:53 Meteo Spätausgabe 163 24,3 49 19,3
22:26:16 23:39:00 01:12:44 Arena Die Schweiz in der Welt - Durchwursteln

oder Haltung zeigen?
84 17,0 26 13,4

23:42:53 23:49:10 00:06:17 Newsflash SRF 1   42 13,2 10 7,4
23:57:13 01:58:49 01:57:31 Vier für ein Ave Maria   23 13,7 9 12,1

SRF 1 17.04.26



Quelle: Mediapulse TV Data / Deutschschweiz / All TV Platforms / Overnight (live plus zeitversetzte Nutzung bis 2 Uhr nachts)
Rt-T: Rating in Tausend (durchschnittliche Zuschauerzahl) / MA-%: Marktanteil in Prozent

08.01.2026 TV-Sendungen Nacht bis Tag (00:00 - 16:30 Uhr)SRF 1 17.04.26

Beginn

 

Ende Dauer Titel Untertitel Rt-T
3+ J.

MA-%
3+ J.

Rt-T
15-59 J.

MA-%
15-59 J.

00:56:25 01:46:35 00:50:10 DOK: Mein Leben nach dem
Notenschnitt - Wie weiter nach der
Schule?

  12 9,6 5 8,3

01:46:55 02:00:00 00:13:05 Gredig direkt Reinhold Messner 9 10,0 4 9,4
02:00:00 02:21:47 00:21:47 Gredig direkt Reinhold Messner 0 0,3 0 0,4
02:21:57 02:36:54 00:14:57 Mini Chuchi, dini Chuchi Kotelett - Tag 4 1 1,2 1 1,9
02:37:01 03:12:55 00:35:54 ECO Talk China, die Wirtschafts-Supermacht 2 4,0 0 2,0
03:12:55 04:18:55 01:06:00 Club Mono, Poly, KI - Wer liebt am

glücklichsten?
2 4,0 1 7,6

04:18:55 04:43:28 00:24:33 Hinter den Hecken Englischer Garten in Wenslingen BL 2 5,3 1 12,0
04:43:28 04:48:28 00:05:00 Schweiz von oben Drohnenaufnahmen zeigen die Schweiz

aus einer neuen Perspektive - Berner
Oberland

2 5,3 1 12,4

04:48:38 05:22:41 00:34:03 Samschtig-Jass   3 6,2 1 11,7
05:23:00 06:00:03 00:37:03 Einstein Bringt die Energiewende unser Stromnetz

ans Limit?
4 10,2 1 9,5

06:00:28 06:28:44 00:28:16 nano   4 7,4 1 8,7
06:28:59 07:29:38 01:00:39 News-Schlagzeilen   7 10,7 2 6,2
07:30:00 09:37:16 02:07:16 Wetterkanal   14 15,4 5 12,8
09:42:34 10:07:07 00:24:33 Hinter den Hecken Englischer Garten in Wenslingen BL 12 14,3 4 18,5
10:07:58 11:24:37 01:16:39 ch:filmszene: Mein Leben und der

Notenschnitt - Vom Übertritt in die
Oberstufe

  13 12,8 6 16,9

11:30:23 12:20:32 00:50:09 DOK: Mein Leben nach dem
Notenschnitt - Wie weiter nach der
Schule?

  9 7,0 3 7,7

12:25:09 12:40:06 00:14:57 Mini Chuchi, dini Chuchi Kotelett - Tag 4 22 12,2 3 5,0
12:45:00 12:50:30 00:05:30 Tagesschau kompakt Mittagsausgabe 37 19,7 5 8,9
12:54:10 12:57:12 00:03:02 Meteo Mittagsausgabe 34 18,9 7 13,2
13:03:01 13:27:34 00:24:33 Hinter den Hecken Englischer Garten in Wenslingen BL 14 7,5 1 2,4
13:32:32 14:13:44 00:41:12 Meine fremde Heimat - Spezial Rumänien 14 8,2 2 4,4
14:20:30 15:05:05 00:44:35 SRF bi de Lüt Unser Dorf 16 9,9 4 9,5
15:10:38 15:44:41 00:34:03 Samschtig-Jass   13 6,2 2 3,3
15:50:12 17:22:48 01:28:20 Ein Sommer auf Mykonos   39 16,0 7 10,8


