
Quelle: Mediapulse TV Data / Deutschschweiz / All TV Platforms / Overnight (live plus zeitversetzte Nutzung bis 2 Uhr nachts)
Rt-T: Rating in Tausend (durchschnittliche Zuschauerzahl) / MA-%: Marktanteil in Prozent

08.01.2026 TV-Sendungen Vorabend bis Spätabend (16:30 - 00:00 Uhr)

Beginn

 

Ende Dauer Titel Untertitel Rt-T
3+ J.

MA-%
3+ J.

Rt-T
15-59 J.

MA-%
15-59 J.

17:25:26 17:32:35 00:07:09 Guetnachtgschichtli Pompon der kleine Bär - Nuss oder Ei? 27 7,9 3 2,7
17:38:47 17:52:59 00:14:12 Telesguard   28 7,0 6 5,1
18:00:00 18:04:21 00:04:21 Tagesschau kompakt Vorabendausgabe 97 16,3 16 8,8
18:05:24 18:06:52 00:01:28 Meteo Vorabendausgabe 111 18,1 16 9,0
18:07:36 18:22:49 00:15:13 Mini Chuchi, dini Chuchi Kotelett - Tag 2 156 24,4 21 11,4
18:27:10 18:52:29 00:25:19 Hinter den Hecken Klimasurfer-Garten in Zürich ZH 110 18,7 21 11,7
19:00:00 19:19:36 00:19:36 Schweiz aktuell   276 32,4 61 23,0
19:24:49 19:27:05 00:02:16 SRF Börse   288 33,6 59 22,8
19:30:00 19:56:19 00:26:19 Tagesschau Hauptausgabe 615 56,2 156 45,2
19:59:25 20:03:18 00:03:53 Meteo Abendausgabe 551 52,8 128 39,2
20:07:47 21:06:23 00:58:36 Der Alte Mia 340 30,8 88 23,9
21:10:41 21:43:27 00:32:46 Kassensturz   336 32,5 90 23,2
21:50:36 22:17:21 00:26:45 10vor10   341 38,4 108 31,0
22:18:15 22:20:03 00:01:48 Meteo Spätausgabe 235 31,4 91 28,2
22:27:51 23:33:51 01:06:00 Club Mono, Poly, KI - Wer liebt am

glücklichsten?
73 15,3 16 7,6

23:37:43 23:43:18 00:05:35 Newsflash SRF 1   27 9,0 8 5,8
23:51:32 01:42:24 01:46:58 Delikatessen: Rien à foutre   18 10,6 6 7,8

SRF 1 14.04.26



Quelle: Mediapulse TV Data / Deutschschweiz / All TV Platforms / Overnight (live plus zeitversetzte Nutzung bis 2 Uhr nachts)
Rt-T: Rating in Tausend (durchschnittliche Zuschauerzahl) / MA-%: Marktanteil in Prozent

08.01.2026 TV-Sendungen Nacht bis Tag (00:00 - 16:30 Uhr)SRF 1 14.04.26

Beginn

 

Ende Dauer Titel Untertitel Rt-T
3+ J.

MA-%
3+ J.

Rt-T
15-59 J.

MA-%
15-59 J.

01:24:41 01:30:59 00:06:18 Newsflash SRF 1   19 16,8 7 11,4
01:32:24 02:00:00 00:27:36 1 gegen 100   13 13,6 4 7,6
02:00:00 02:25:45 00:25:45 1 gegen 100   1 1,9 1 1,7
02:25:55 02:41:05 00:15:10 Mini Chuchi, dini Chuchi Kotelett - Tag 1 1 2,7 1 3,2
02:41:20 03:17:14 00:35:54 ECO Talk China, die Wirtschafts-Supermacht 2 5,3 2 6,6
03:17:14 03:43:26 00:26:12 Hinter den Hecken Gemeinschaftsgarten in Münsingen BE 2 6,7 1 8,7
03:43:26 03:55:34 00:12:08 Schweiz von oben Drohnenaufnahmen zeigen die Schweiz

aus einer neuen Perspektive - Alpstein
2 5,5 1 7,3

03:55:34 04:45:49 00:50:15 DOK: Wildtiere fürs Wohnzimmer -
Von Qualzucht und illegalem Handel

  2 7,7 1 9,9

04:45:59 05:20:02 00:34:03 Samschtig-Jass   3 10,7 1 14,3
05:20:12 05:53:53 00:33:41 Puls Pillen aus dem Internet - Geschäft mit

Risiken und Nebenwirkungen
3 7,5 1 6,8

05:54:08 06:22:40 00:28:32 nano   3 6,8 1 6,5
06:22:55 07:29:38 01:06:43 News-Schlagzeilen   6 9,4 1 4,0
07:30:00 09:00:18 01:30:18 Wetterkanal   13 14,4 3 9,5
09:01:34 09:27:45 00:26:11 Hinter den Hecken Gemeinschaftsgarten in Münsingen BE 10 9,7 2 4,2
09:32:08 10:15:12 00:43:04 In aller Freundschaft Der nächste Schritt (1016) 10 9,9 2 8,1
10:18:55 11:02:03 00:43:08 In aller Freundschaft Der Wald vor lauter Bäumen (1017) 9 7,5 4 11,1
11:05:59 11:41:53 00:35:54 ECO Talk China, die Wirtschafts-Supermacht 18 12,0 13 29,8
11:46:30 12:20:12 00:33:42 Puls Pillen aus dem Internet - Geschäft mit

Risiken und Nebenwirkungen
31 16,5 18 29,9

12:24:35 12:39:45 00:15:10 Mini Chuchi, dini Chuchi Kotelett - Tag 1 30 14,6 6 10,5
12:45:00 12:50:25 00:05:25 Tagesschau kompakt Mittagsausgabe 52 24,0 10 16,2
12:53:51 12:56:17 00:02:26 Meteo Mittagsausgabe 48 22,3 10 16,6
13:01:53 13:28:05 00:26:12 Hinter den Hecken Gemeinschaftsgarten in Münsingen BE 21 9,7 7 10,7
13:34:10 14:18:35 00:44:25 SRF bi de Lüt Landfrauenküche - Irma Schatt aus

Dussnang TG
33 14,7 7 11,0

14:26:43 15:11:13 00:44:30 SRF bi de Lüt Landfrauenküche - Isabelle Kamber aus
Laupersdorf SO

29 12,8 6 9,4

15:19:10 15:42:25 00:23:15 PTV: gesundheitheute Osteoporose - Unsichtbar, aber
folgenschwer

14 5,7 3 4,0

15:49:38 17:22:23 01:28:10 Frühling - Mit dem Feind im Bett   38 13,7 6 8,6


