
Quelle: Mediapulse TV Data / Deutschschweiz / All TV Platforms / Overnight (live plus zeitversetzte Nutzung bis 2 Uhr nachts)
Rt-T: Rating in Tausend (durchschnittliche Zuschauerzahl) / MA-%: Marktanteil in Prozent

08.01.2026 TV-Sendungen Vorabend bis Spätabend (16:30 - 00:00 Uhr)

Beginn

 

Ende Dauer Titel Untertitel Rt-T
3+ J.

MA-%
3+ J.

Rt-T
15-59 J.

MA-%
15-59 J.

16:37:07 17:06:15 00:29:08 ALPHAVISION: Fenster zum Sonntag Alleinerziehend 33 8,1 8 5,4
17:11:12 17:36:44 00:25:32 Svizra Rumantscha Cuntrasts: Julia: Ein Leben mit dem Kind,

das vergisst - Demenz mit elf Jahren
18 4,4 3 2,3

17:41:39 17:53:31 00:11:52 Minisguard Wie funktioniert ein Auto? 18 4,3 3 2,2
18:00:00 18:06:01 00:06:01 Tagesschau Vorabendausgabe 56 10,4 9 5,6
18:07:53 18:10:08 00:02:15 Meteo Vorabendausgabe 84 15,7 17 11,1
18:14:51 18:38:16 00:23:25 PTV: gesundheitheute Therapiedurchbruch bei

Knochenmarkkrebs
90 17,5 14 9,7

18:44:04 19:19:18 00:35:14 Samschtig-Jass   248 38,2 66 34,1
19:19:50 19:24:08 00:04:18 Ziehung des Schweizer Zahlenlottos Samstag 214 33,8 48 27,0
19:30:00 19:52:06 00:22:06 Tagesschau Hauptausgabe 559 58,1 122 40,4
19:54:49 19:58:52 00:04:03 Meteo Abendausgabe 527 53,9 122 37,6
20:02:39 20:07:31 00:04:52 Wort zum Sonntag Können Träume erschöpft sein? 230 26,4 36 13,3
20:14:53 21:51:18 01:31:58 80 Jahre Pepe Lienhard - Mein

Leben für die Musik
  271 26,8 66 18,7

21:51:18 21:52:00 00:00:42 Tagesschau Nacht-Schlagzeilen   264 29,3 66 19,3
21:57:33 22:08:11 00:10:38 Tagesschau Spätausgabe 190 23,4 42 12,8
22:08:59 22:10:44 00:01:45 Meteo Spätausgabe 160 21,0 35 11,8
22:18:11 22:51:13 00:33:02 Pepe-Lienhard-Kultnacht Musik-Clips 101 16,5 31 11,8
22:51:13 22:52:08 00:00:55 Pepe-Lienhard-Kultnacht Pepe zur P.P. Show 78 14,8 11 4,8
22:52:08 23:29:37 00:37:29 Pepe-Lienhard-Kultnacht P.P. Show - Pepe Lienhard Sextett und

Paola del Medico
68 16,1 8 4,5

23:35:09 23:36:16 00:01:07 Pepe-Lienhard-Kultnacht Pepe zu Winterzauber 33 10,5 3 2,1
23:36:16 00:05:00 00:28:44 Winterzauber mit dem Pepe

Lienhard Sextett
Musikalischer Spass im Schnee 28 10,3 2 1,8

SRF 1 28.03.26



Quelle: Mediapulse TV Data / Deutschschweiz / All TV Platforms / Overnight (live plus zeitversetzte Nutzung bis 2 Uhr nachts)
Rt-T: Rating in Tausend (durchschnittliche Zuschauerzahl) / MA-%: Marktanteil in Prozent

08.01.2026 TV-Sendungen Nacht bis Tag (00:00 - 16:30 Uhr)SRF 1 28.03.26

Beginn

 

Ende Dauer Titel Untertitel Rt-T
3+ J.

MA-%
3+ J.

Rt-T
15-59 J.

MA-%
15-59 J.

02:00:00 02:16:49 00:16:49 Das weisse Band - Eine deutsche
Kindergeschichte

  4 4,4 0 0,0

02:17:56 03:02:27 00:44:31 SRF bi de Lüt - Fitze übernimmt Fitze übernimmt im Kanton St. Gallen 9 11,4 4 11,3
03:02:37 04:12:44 01:10:07 Arena Krieg im Iran - Droht jetzt die

Energiekrise?
3 5,2 1 4,7

04:12:54 04:28:08 00:15:14 Mini Chuchi, dini Chuchi Süess & salzig - Tag 5 3 7,9 0 4,6
04:28:23 05:03:06 00:34:43 Kassensturz   1 2,5 0 2,2
05:03:06 05:39:21 00:36:15 Gredig direkt Michelle Gisin 4 10,1 3 19,9
05:39:38 06:22:08 00:42:30 Zwei Reisen Bolivien: Jonny Fischer sucht am

Hexenmarkt nach Heilung
6 22,2 0 3,5

06:22:25 07:29:38 01:07:13 News-Schlagzeilen   6 8,1 1 2,2
07:30:00 08:46:55 01:16:55 Wetterkanal   11 10,8 1 2,5
08:48:06 09:19:16 00:31:10 Signes Leben · Gesundheit · Alter 7 8,3 1 3,2
09:22:22 09:57:06 00:34:44 Kassensturz mit Gebärdensprache 9 7,8 4 9,6
10:00:59 10:52:41 00:51:42 Sternstunde Kunst Sanddorn Balance - Vom Strassentheater

auf die Weltbühne
5 3,4 3 4,0

10:56:13 11:07:44 00:11:31 SRF Kids News   2 1,6 1 1,4
11:07:44 11:19:03 00:11:19 SRF Kids Inside ParkourONE Münsingen - Mit dem

Hindernislauf Grenzen überwinden
3 2,1 1 1,1

11:19:24 12:04:18 00:44:54 SRF mySchool: Tschernobyl: Die
Katastrophe - Paradies

  7 3,8 2 2,7

12:04:18 12:14:53 00:10:35 SRF mySchool: Mathewelten -
Irrationale Zahlen

  9 4,6 4 4,0

12:20:32 12:57:32 00:37:00 Einstein Rückkehr zum Mond: Was die Artemis-
Mission erreichen will

8 3,7 3 3,5

13:05:34 13:55:18 00:49:44 PTV: NZZ Standpunkte Gibt es in der Schweiz Dichtestress, Herr
Rösti?

7 2,7 3 3,1

14:03:07 15:51:39 01:44:05 Schweizer Film: Die Hazy Osterwald
Story

  20 7,5 3 2,6

15:51:39 15:51:44 00:00:05 Shop Neutral DVD 17 5,3 2 1,4
15:59:19 16:31:20 00:32:01 Reporter Der Stripper - Zwischen Showbiz und

Sinnsuche
18 5,1 6 4,9


