
Quelle: Mediapulse TV Data / Deutschschweiz / All TV Platforms / Overnight (live plus zeitversetzte Nutzung bis 2 Uhr nachts)
Rt-T: Rating in Tausend (durchschnittliche Zuschauerzahl) / MA-%: Marktanteil in Prozent

08.01.2026 TV-Sendungen Vorabend bis Spätabend (16:30 - 00:00 Uhr)

Beginn

 

Ende Dauer Titel Untertitel Rt-T
3+ J.

MA-%
3+ J.

Rt-T
15-59 J.

MA-%
15-59 J.

16:34:05 17:02:43 00:28:38 ALPHAVISION: Fenster zum Sonntag Hirnblutung überlebt - Aus Tränen
werden Perlen

33 8,7 6 5,2

17:07:51 17:33:42 00:25:51 Svizra Rumantscha Controvers: Wie viel Wachstum verträgt
die Schweiz?

15 3,8 5 3,6

17:38:13 17:52:45 00:14:32 Minisguard Was passiert im Bundeshaus? 19 4,6 5 3,5
18:00:00 18:05:00 00:05:00 Tagesschau Vorabendausgabe 75 12,8 20 10,3
18:06:39 18:09:07 00:02:28 Meteo Vorabendausgabe 81 13,9 21 11,2
18:15:04 18:38:27 00:23:23 PTV: gesundheitheute Aktivierung für mehr Freude im Leben 110 18,2 21 11,3
18:43:41 19:18:22 00:34:41 Samschtig-Jass   247 32,2 48 19,9
19:20:17 19:24:34 00:04:17 Ziehung des Schweizer Zahlenlottos Samstag 198 27,0 43 19,6
19:30:00 19:53:38 00:23:38 Tagesschau Hauptausgabe 586 54,6 143 41,7
19:56:28 20:01:01 00:04:33 Meteo Abendausgabe 563 52,6 151 42,5
20:04:50 20:08:54 00:04:04 Wort zum Sonntag Hiobsbotschaften 274 29,5 71 23,5
20:15:50 23:06:43 02:46:13 Game of Switzerland   376 35,1 158 38,0
23:06:53 23:07:26 00:00:33 Tagesschau Nacht-Schlagzeilen   245 35,1 101 33,7
23:13:39 23:25:17 00:11:38 Tagesschau Spätausgabe 152 27,8 60 25,0
23:26:05 23:29:04 00:02:59 Meteo Spätausgabe 92 20,4 36 18,2
23:35:13 01:22:58 01:44:30 Wann wird es endlich wieder so, wie

es nie war
  30 11,4 11 9,5

SRF 1 21.03.26



Quelle: Mediapulse TV Data / Deutschschweiz / All TV Platforms / Overnight (live plus zeitversetzte Nutzung bis 2 Uhr nachts)
Rt-T: Rating in Tausend (durchschnittliche Zuschauerzahl) / MA-%: Marktanteil in Prozent

08.01.2026 TV-Sendungen Nacht bis Tag (00:00 - 16:30 Uhr)SRF 1 21.03.26

Beginn

 

Ende Dauer Titel Untertitel Rt-T
3+ J.

MA-%
3+ J.

Rt-T
15-59 J.

MA-%
15-59 J.

02:00:00 02:03:35 00:03:35 Für ein paar Dollar mehr   2 5,8 1 11,3
02:05:01 02:49:27 00:44:26 SRF bi de Lüt - Fitze übernimmt Fitze übernimmt im Kanton Graubünden 4 6,4 1 4,2
02:49:36 03:59:28 01:09:52 Arena Waffen, Kriege und die Haltung der

Schweiz
4 7,6 2 7,8

03:59:38 04:14:53 00:15:15 Mini Chuchi, dini Chuchi Kichererbse - Tag 5 5 10,7 1 8,0
04:15:08 05:04:36 00:49:28 Rundschau talk mit Bundesrat Albert Rösti 4 8,0 2 10,8
05:04:36 05:41:29 00:36:53 Gredig direkt Ignazio Cassis 4 8,2 2 11,6
05:41:46 06:24:15 00:42:29 Zwei Reisen Mira in Norwegen: Arktisches Surfen im

zu kleinen Anzug
7 16,2 3 18,6

06:24:32 07:29:38 01:05:06 News-Schlagzeilen   11 14,5 4 9,9
07:30:00 08:59:19 01:29:19 Wetterkanal   17 15,0 5 9,6
09:04:10 09:37:41 00:33:31 Kassensturz mit Gebärdensprache 16 11,3 6 10,7
09:41:22 10:33:57 00:52:35 Sternstunde Kunst Renoir in Love 14 5,9 5 5,8
10:36:23 10:48:24 00:12:01 SRF Kids News   10 2,3 4 3,0
10:48:24 11:00:51 00:12:27 SRF Kids Inside Das grosse Skirennen: Wer gewinnt? 7 1,3 2 1,4
11:01:20 11:45:01 00:43:41 SRF mySchool: Die Schätze der Erde

- Gold und Eisen
  8 1,5 3 1,6

11:45:01 11:55:40 00:10:39 SRF mySchool: Mathewelten - Ein
Picknick auf der komplexen
Zahlenebene

  10 2,3 5 3,5

11:59:33 12:34:59 00:35:26 Einstein Naturwunder: Das Rätsel der Mittelmeer-
Ringe

12 3,0 4 3,2

12:40:49 13:31:34 00:50:45 PTV: BILANZ Standpunkte WEF und Wahrheit: Klaus Schwab im
Gespräch

7 1,6 3 2,0

13:37:40 15:07:16 01:25:10 Schweizer Film: Glück auf einer Skala
von 1 bis 10

  21 6,7 8 6,8

15:13:32 15:55:19 00:41:47 Swissmade Live 2026 Musik und Talk mit Pippo Pollina 13 4,4 4 4,5
16:03:28 16:29:27 00:25:59 Köstliche Toskana Maremma und Orciatal 22 6,3 6 5,5


