
Quelle: Mediapulse TV Data / Deutschschweiz / All TV Platforms / Overnight (live plus zeitversetzte Nutzung bis 2 Uhr nachts)
Rt-T: Rating in Tausend (durchschnittliche Zuschauerzahl) / MA-%: Marktanteil in Prozent

08.01.2026 TV-Sendungen Vorabend bis Spätabend (16:30 - 00:00 Uhr)

Beginn

 

Ende Dauer Titel Untertitel Rt-T
3+ J.

MA-%
3+ J.

Rt-T
15-59 J.

MA-%
15-59 J.

17:03:15 17:15:17 00:12:02 SRF Kids News   17 6,0 2 3,1
17:15:17 17:27:44 00:12:27 SRF Kids Inside Das grosse Skirennen: Wer gewinnt? 21 7,0 3 3,5
17:27:44 17:33:36 00:05:52 Guetnachtgschichtli Die Mini Boings - Farbe und Gumpe 25 8,0 2 2,5
17:38:40 17:53:43 00:15:03 Telesguard   27 8,0 4 4,4
18:00:00 18:04:23 00:04:23 Tagesschau kompakt Vorabendausgabe 81 14,0 11 5,9
18:05:33 18:07:00 00:01:27 Meteo Vorabendausgabe 101 16,9 13 7,5
18:07:48 18:23:03 00:15:15 Mini Chuchi, dini Chuchi Kichererbse - Tag 4 163 25,6 32 18,2
18:27:08 18:53:09 00:26:01 Köstliche Toskana Im Herzen des Landes 137 23,2 33 18,5
19:00:19 19:21:33 00:21:14 Schweiz aktuell   345 42,1 84 32,4
19:26:19 19:28:26 00:02:07 SRF Börse   332 42,9 69 30,6
19:30:00 19:58:17 00:28:17 Tagesschau Hauptausgabe 621 57,9 133 39,6
20:01:06 20:05:09 00:04:03 Meteo Abendausgabe 549 52,5 131 39,8
20:12:18 21:03:36 00:51:18 DOK: Opioid-Krise in den USA - Das

Geschäft mit der Sucht
  230 21,0 93 22,7

21:09:32 21:44:58 00:35:26 Einstein Naturwunder: Das Rätsel der Mittelmeer-
Ringe

173 16,5 68 17,0

21:51:10 22:17:07 00:25:57 10vor10   285 34,6 90 26,1
22:17:54 22:20:02 00:02:08 Meteo Spätausgabe 181 25,7 65 20,8
22:26:46 23:03:38 00:36:52 Gredig direkt Ignazio Cassis 90 16,7 23 9,7
23:10:52 23:40:18 00:29:26 PTV: NZZ Format Die Startup-Realität - zwischen Traum

und Scheitern
39 11,3 9 6,0

23:44:01 23:50:12 00:06:11 Newsflash SRF 1   31 11,5 7 5,8
23:55:12 00:56:29 01:01:17 Sternstunde Philosophie Der Iran-Krieg und die Geopolitik der

Gegenwart
28 14,4 6 6,5

SRF 1 19.03.26



Quelle: Mediapulse TV Data / Deutschschweiz / All TV Platforms / Overnight (live plus zeitversetzte Nutzung bis 2 Uhr nachts)
Rt-T: Rating in Tausend (durchschnittliche Zuschauerzahl) / MA-%: Marktanteil in Prozent

08.01.2026 TV-Sendungen Nacht bis Tag (00:00 - 16:30 Uhr)SRF 1 19.03.26

Beginn

 

Ende Dauer Titel Untertitel Rt-T
3+ J.

MA-%
3+ J.

Rt-T
15-59 J.

MA-%
15-59 J.

00:40:42 00:47:00 00:06:18 Newsflash SRF 1   11 8,1 4 6,7
00:49:18 02:00:00 01:10:42 Rosamunde Pilcher: Der magische

Bus
  11 10,5 3 7,5

02:00:00 02:17:49 00:17:49 Rosamunde Pilcher: Der magische
Bus

  2 3,5 0 0,8

02:17:49 03:07:17 00:49:28 Rundschau talk mit Bundesrat Albert Rösti 3 8,3 0 1,6
03:07:25 03:44:24 00:36:59 Mona mittendrin In der Rechtsmedizin - Dem Tod auf der

Spur
17 34,6 12 46,3

03:44:34 03:59:33 00:14:59 Mini Chuchi, dini Chuchi Kichererbse - Tag 3 6 15,7 2 10,9
03:59:33 04:25:33 00:26:00 Köstliche Toskana In den Bergen 6 16,5 1 7,8
04:25:33 04:57:27 00:31:54 Potzmusig Tänzige Volksmusik aus Willisau 6 14,7 1 7,7
04:57:27 05:31:18 00:33:51 Puls Herpesviren - Das schlummernde Risiko 7 16,4 2 10,1
05:31:27 05:57:56 00:26:29 Kulturplatz Kunst im Gefängnis - Warum braucht es

sie?
8 16,8 2 11,1

05:58:21 06:26:40 00:28:19 nano   8 13,9 3 8,7
06:26:55 07:29:38 01:02:43 News-Schlagzeilen   12 15,0 2 8,8
07:30:00 08:59:10 01:29:10 Wetterkanal   15 15,6 4 10,3
09:00:43 09:26:43 00:26:00 Köstliche Toskana In den Bergen 12 10,8 6 13,4
09:32:03 09:58:32 00:26:29 Kulturplatz Kunst im Gefängnis - Warum braucht es

sie?
9 8,6 3 7,0

10:02:30 10:58:40 00:56:10 Forum Soll die Schweiz wieder neue
Atomkraftwerke bauen dürfen?

8 6,7 1 3,2

11:02:31 11:51:59 00:49:28 Rundschau talk mit Bundesrat Albert Rösti 11 8,0 3 6,5
11:52:21 12:06:51 00:14:30 Pestizide schaden Bienen Bienen 15 9,9 2 4,0
12:07:24 12:22:39 00:15:15 Mini Chuchi, dini Chuchi Kichererbse - Tag 2 21 11,4 4 6,8
12:25:47 12:40:46 00:14:59 Mini Chuchi, dini Chuchi Kichererbse - Tag 3 36 18,6 15 21,9
12:45:00 12:51:10 00:06:10 Tagesschau kompakt Mittagsausgabe 61 28,4 17 26,3
12:54:31 12:57:06 00:02:35 Meteo Mittagsausgabe 47 22,1 8 13,9
13:01:09 13:27:09 00:26:00 Köstliche Toskana In den Bergen 18 9,1 4 5,7
13:31:56 14:16:05 00:44:09 SRF bi de Lüt Unser Dorf 25 13,2 8 13,6
14:23:05 15:07:07 00:44:02 SRF bi de Lüt Unser Dorf 22 10,8 8 12,3
15:08:04 15:23:26 00:15:22 Leben an der Elbe Zwischen Hamburg und Nordsee 14 5,8 6 6,6
15:26:36 16:58:55 01:28:02 Praxis mit Meerblick - Schwesterherz   25 10,6 7 10,5


