
Quelle: Mediapulse TV Data / Deutschschweiz / All TV Platforms / Overnight (live plus zeitversetzte Nutzung bis 2 Uhr nachts)
Rt-T: Rating in Tausend (durchschnittliche Zuschauerzahl) / MA-%: Marktanteil in Prozent

08.01.2026 TV-Sendungen Vorabend bis Spätabend (16:30 - 00:00 Uhr)

Beginn

 

Ende Dauer Titel Untertitel Rt-T
3+ J.

MA-%
3+ J.

Rt-T
15-59 J.

MA-%
15-59 J.

16:43:29 17:26:18 00:42:49 In aller Freundschaft Menschen ändern sich (1011) 34 9,3 7 7,3
17:29:48 17:35:39 00:05:51 Guetnachtgschichtli Die Mini Boings - Boing und Versteckis 24 5,7 7 4,9
17:40:48 17:53:18 00:12:30 Telesguard   40 9,8 12 11,2
18:00:00 18:05:25 00:05:25 Tagesschau kompakt Vorabendausgabe 101 15,5 17 8,8
18:06:35 18:08:04 00:01:29 Meteo Vorabendausgabe 128 18,9 21 11,2
18:08:44 18:23:56 00:15:12 Mini Chuchi, dini Chuchi Kichererbse - Tag 1 188 25,5 33 16,4
18:27:33 18:53:36 00:26:03 Köstliches Apulien Der Salento 149 21,9 30 16,1
19:00:23 19:21:13 00:20:50 Schweiz aktuell   358 41,3 71 26,2
19:26:05 19:28:22 00:02:17 SRF Börse   397 46,1 84 31,6
19:30:00 19:55:39 00:25:39 Tagesschau Hauptausgabe 680 60,2 148 41,6
20:00:10 20:03:50 00:03:40 Meteo Abendausgabe 652 56,6 159 41,6
20:10:26 21:03:37 00:53:11 1 gegen 100   409 34,0 102 25,4
21:09:04 21:42:54 00:33:50 Puls Herpesviren - Das schlummernde Risiko 260 24,8 77 21,3
21:50:00 22:13:17 00:23:17 10vor10   321 37,5 92 29,7
22:14:16 22:15:46 00:01:30 Meteo Spätausgabe 187 25,7 54 19,6
22:23:01 22:59:02 00:36:01 ECO Talk In welchem Zustand übergeben Sie die

SBB, Frau Ribar?
86 15,6 26 11,7

23:06:14 00:37:55 01:28:21 Schweizer Filmpreis 2026: Foudre   29 10,5 5 4,4

SRF 1 16.03.26



Quelle: Mediapulse TV Data / Deutschschweiz / All TV Platforms / Overnight (live plus zeitversetzte Nutzung bis 2 Uhr nachts)
Rt-T: Rating in Tausend (durchschnittliche Zuschauerzahl) / MA-%: Marktanteil in Prozent

08.01.2026 TV-Sendungen Nacht bis Tag (00:00 - 16:30 Uhr)SRF 1 16.03.26

Beginn

 

Ende Dauer Titel Untertitel Rt-T
3+ J.

MA-%
3+ J.

Rt-T
15-59 J.

MA-%
15-59 J.

01:43:56 02:00:00 00:16:04 Happy Birthday Ursula Andress:
Rivalen unter roter Sonne

  14 13,8 7 15,6

02:00:00 03:33:40 01:33:40 Happy Birthday Ursula Andress:
Rivalen unter roter Sonne

  7 12,1 4 15,4

03:33:45 04:35:02 01:01:17 Sternstunde Philosophie Der Iran-Krieg und die Geopolitik der
Gegenwart

2 4,2 0 2,0

04:35:20 05:17:49 00:42:29 Zwei Reisen Indien: Jonny Fischer kämpft mit
Mumbais Streetfood

3 6,2 1 3,9

05:18:17 06:02:29 00:44:12 SRF bi de Lüt - Fitze übernimmt Fitze übernimmt im Kanton Glarus 3 6,1 1 4,0
06:02:39 06:46:45 00:44:06 nano   4 5,1 1 3,6
06:47:00 07:29:38 00:42:38 News-Schlagzeilen   11 11,2 3 6,6
07:30:00 09:23:03 01:53:03 Wetterkanal   14 14,6 3 8,8
09:24:11 09:50:12 00:26:01 Köstliches Apulien Im Land der Trulli 15 13,3 3 7,5
09:53:55 11:25:07 01:27:38 Rosamunde Pilcher: Herzen im Wind   13 9,0 3 5,1
11:28:52 12:21:08 00:52:16 DOK: Endometriose   15 7,5 3 4,7
12:25:08 12:40:05 00:14:57 Mini Chuchi, dini Chuchi Lieblingszuetat - Tag 5 25 11,9 3 3,6
12:45:00 12:51:01 00:06:01 Tagesschau kompakt Mittagsausgabe 55 22,3 7 8,4
12:54:04 12:56:38 00:02:34 Meteo Mittagsausgabe 55 22,9 10 12,7
13:01:28 13:27:29 00:26:01 Köstliches Apulien Im Land der Trulli 21 9,0 5 5,9
13:32:02 14:15:07 00:43:05 Meine fremde Heimat Ghana 24 10,9 6 9,4
14:22:33 15:05:10 00:42:37 Meine fremde Heimat Philippinen 30 13,4 13 20,5
15:10:03 15:42:33 00:32:30 Reporter Unser Vater, der Staatschef -

Schweizerinnen auf Spurensuche in
Ghana

17 6,4 4 5,3

15:55:47 16:38:26 00:42:39 In aller Freundschaft Keine Zeit für Träume (1010) 26 9,3 4 5,3


