
Quelle: Mediapulse TV Data / Deutschschweiz / All TV Platforms / Overnight (live plus zeitversetzte Nutzung bis 2 Uhr nachts)
Rt-T: Rating in Tausend (durchschnittliche Zuschauerzahl) / MA-%: Marktanteil in Prozent

08.01.2026 TV-Sendungen Vorabend bis Spätabend (16:30 - 00:00 Uhr)

Beginn

 

Ende Dauer Titel Untertitel Rt-T
3+ J.

MA-%
3+ J.

Rt-T
15-59 J.

MA-%
15-59 J.

17:12:52 17:24:50 00:11:58 Minisguard Wie fliegt man einen Helikopter? 21 3,6 8 3,6
17:28:34 17:54:25 00:25:51 Svizra Rumantscha Controvers: Wie viel Wachstum verträgt

die Schweiz?
30 4,6 10 3,7

18:00:00 18:05:26 00:05:26 Tagesschau Vorabendausgabe 80 8,9 21 5,9
18:07:26 18:08:46 00:01:20 Meteo Vorabendausgabe 72 7,9 17 4,7
18:14:43 18:35:58 00:21:15 Unsere kleine Botschaft Der Schlüssel zum Glück (5) 48 5,7 16 5,0
18:43:50 19:12:24 00:28:34 Die Nordreportage Schlank, knackig, grün 104 12,0 31 9,2
19:17:15 19:21:57 00:04:42 mitenand Vietnam - Zur Schule gehen dank

Prothesen
154 17,0 31 8,5

19:30:00 19:53:54 00:23:54 Tagesschau Hauptausgabe 713 54,7 196 38,3
19:56:41 20:00:41 00:04:00 Meteo Abendausgabe 646 53,0 154 34,5
20:08:06 21:41:27 01:28:27 Praxis mit Meerblick - Neun Leben   168 14,2 41 8,6
21:48:39 22:25:41 00:37:02 Late Night Switzerland   199 25,2 60 18,2
22:25:41 22:26:15 00:00:34 Tagesschau Nacht-Schlagzeilen   152 22,6 44 15,4
22:32:24 22:44:55 00:12:31 Tagesschau Spätausgabe 111 17,9 32 12,2
22:45:42 22:47:15 00:01:33 Meteo Spätausgabe 71 13,4 24 10,4
22:54:26 23:46:41 00:52:15 DOK: Endometriose   48 13,0 21 13,3
23:53:44 01:40:24 01:46:40 ch:filmszene: Quir - A Palermo Love

Story
  20 11,9 8 11,6

SRF 1 15.03.26



Quelle: Mediapulse TV Data / Deutschschweiz / All TV Platforms / Overnight (live plus zeitversetzte Nutzung bis 2 Uhr nachts)
Rt-T: Rating in Tausend (durchschnittliche Zuschauerzahl) / MA-%: Marktanteil in Prozent

08.01.2026 TV-Sendungen Nacht bis Tag (00:00 - 16:30 Uhr)SRF 1 15.03.26

Beginn

 

Ende Dauer Titel Untertitel Rt-T
3+ J.

MA-%
3+ J.

Rt-T
15-59 J.

MA-%
15-59 J.

00:00:11 01:43:44 01:40:33 Victoria & Abdul   26 10,8 8 7,0
01:44:51 02:00:00 00:15:09 James Bond 007 jagt Dr. No   12 11,1 4 7,2
02:00:00 03:29:58 01:29:58 James Bond 007 jagt Dr. No   5 8,9 1 5,1
03:29:58 03:46:43 00:16:45 Schweiz von oben Drohnenaufnahmen zeigen die Schweiz

aus einer neuen Perspektive - Zürich
4 7,9 1 5,8

03:46:51 04:28:51 00:42:00 Ding Dong - Alpentour Ein Alpenparadies und eine Ruine wird
zum Bergjuwel

7 10,7 4 11,1

04:29:00 05:11:30 00:42:30 Zwei Reisen Indien: Jonny Fischer kämpft mit
Mumbais Streetfood

6 9,5 2 5,8

05:11:57 05:56:10 00:44:13 SRF bi de Lüt - Fitze übernimmt Fitze übernimmt im Kanton Glarus 8 14,2 5 14,1
05:56:20 06:28:14 00:31:54 Potzmusig Tänzige Volksmusik aus Willisau 6 11,1 2 7,5
06:28:29 07:29:38 01:01:09 News-Schlagzeilen   11 12,0 3 9,0
07:30:00 08:57:44 01:27:44 Wetterkanal   17 7,6 5 4,6
08:59:07 09:31:56 00:32:49 Puls Die Macht der Hormone - Was passiert,

wenn sie ausser Kontrolle geraten - mit
Gebärdensprache

16 4,2 7 4,2

09:38:24 10:01:17 00:22:53 PTV: gesundheitheute Diabetesfrei nach Transplantation 13 2,5 5 2,7
10:06:24 11:00:00 00:53:36 Sternstunde Religion Die gestohlenen Kinder - Opfer der

Diktatur in Argentinien
19 4,4 5 2,8

11:00:00 12:01:16 01:01:16 Sternstunde Philosophie Der Iran-Krieg und die Geopolitik der
Gegenwart

36 8,5 8 4,5

12:01:16 12:53:51 00:52:35 Sternstunde Kunst Renoir in Love 28 5,4 7 3,6
13:01:03 13:51:48 00:50:45 PTV: BILANZ Standpunkte WEF und Wahrheit: Klaus Schwab im

Gespräch
17 2,8 5 1,9

13:52:40 14:06:53 00:14:13 Destination Lahore Die Pracht der Grossmoguln 15 3,6 2 1,3
14:14:25 14:56:54 00:42:29 Zwei Reisen Indien: Jonny Fischer kämpft mit

Mumbais Streetfood
27 6,0 13 6,7

15:02:54 15:44:42 00:41:48 Swissmade Live 2026 Musik und Talk mit Pippo Pollina 13 2,6 5 2,3
15:52:08 16:14:32 00:22:24 Portas avertas - In Klosters und

Alvaneu
  17 3,4 5 2,6

16:15:45 17:05:56 00:50:11 50:50 Benjamin Mühlemann 19 3,6 8 3,6


