
Quelle: Mediapulse TV Data / Deutschschweiz / All TV Platforms / Overnight (live plus zeitversetzte Nutzung bis 2 Uhr nachts)
Rt-T: Rating in Tausend (durchschnittliche Zuschauerzahl) / MA-%: Marktanteil in Prozent

08.01.2026 TV-Sendungen Vorabend bis Spätabend (16:30 - 00:00 Uhr)

Beginn

 

Ende Dauer Titel Untertitel Rt-T
3+ J.

MA-%
3+ J.

Rt-T
15-59 J.

MA-%
15-59 J.

16:36:38 17:05:48 00:29:10 ALPHAVISION: Fenster zum Sonntag Mein Traum zum Greifen nah 31 6,4 7 3,9
17:10:42 17:36:57 00:26:15 Svizra Rumantscha Cuntrasts: Die innere Kerze anzünden -

Luis Coray und seine Kunst
26 5,4 8 3,9

17:42:05 17:54:03 00:11:58 Minisguard Wie fliegt man einen Helikopter? 35 6,9 9 4,3
18:00:00 18:05:19 00:05:19 Tagesschau Vorabendausgabe 77 11,6 17 7,0
18:07:08 18:08:38 00:01:30 Meteo Vorabendausgabe 89 13,0 19 7,6
18:14:33 18:37:26 00:22:53 PTV: gesundheitheute Diabetesfrei nach Transplantation 104 16,0 21 9,2
18:43:56 19:15:51 00:31:55 Potzmusig Tänzige Volksmusik aus Willisau 180 24,7 23 9,5
19:18:11 19:22:28 00:04:17 Ziehung des Schweizer Zahlenlottos Samstag 180 23,8 24 10,0
19:30:00 19:51:41 00:21:41 Tagesschau Hauptausgabe 621 54,1 165 39,6
19:54:21 19:57:59 00:03:38 Meteo Abendausgabe 563 52,9 135 37,5
20:02:18 20:05:58 00:03:40 Wort zum Sonntag Religionsfreiheit für alle 234 25,1 53 17,0
20:13:42 23:32:20 03:18:38 Klein gegen Gross - Das

unglaubliche Duell
  226 22,6 57 15,1

23:32:20 23:32:57 00:00:37 Tagesschau Nacht-Schlagzeilen   102 19,4 28 12,1
23:38:09 23:51:22 00:13:13 Tagesschau Spätausgabe 94 19,8 31 14,1
23:52:10 23:53:48 00:01:38 Meteo Spätausgabe 65 15,2 19 10,0

SRF 1 14.03.26



Quelle: Mediapulse TV Data / Deutschschweiz / All TV Platforms / Overnight (live plus zeitversetzte Nutzung bis 2 Uhr nachts)
Rt-T: Rating in Tausend (durchschnittliche Zuschauerzahl) / MA-%: Marktanteil in Prozent

08.01.2026 TV-Sendungen Nacht bis Tag (00:00 - 16:30 Uhr)SRF 1 14.03.26

Beginn

 

Ende Dauer Titel Untertitel Rt-T
3+ J.

MA-%
3+ J.

Rt-T
15-59 J.

MA-%
15-59 J.

00:02:19 01:49:18 01:45:06 Happy Birthday Ursula Andress:
James Bond 007 jagt Dr. No

  32 19,0 11 15,4

01:54:02 02:00:00 00:05:58 SRF bi de Lüt - Fitze übernimmt Fitze übernimmt im Kanton Glarus 13 19,7 7 21,0
02:00:00 02:38:15 00:38:15 SRF bi de Lüt - Fitze übernimmt Fitze übernimmt im Kanton Glarus 4 6,6 1 2,3
02:38:25 03:57:31 01:19:06 Arena Neutralität wegen Iran-Krieg unter Druck 7 13,5 3 13,7
03:57:41 04:12:38 00:14:57 Mini Chuchi, dini Chuchi Lieblingszuetat - Tag 5 5 6,5 2 4,4
04:12:53 05:00:26 00:47:33 Rundschau   5 6,9 2 5,3
05:00:26 05:10:25 00:09:59 Schweiz von oben Drohnenaufnahmen zeigen die Schweiz

aus einer neuen Perspektive - Berner
Oberland

5 7,7 1 4,8

05:10:25 05:43:55 00:33:30 Gredig direkt Maria Furtwängler 6 9,7 2 9,3
05:44:05 06:26:35 00:42:30 Zwei Reisen Indien: Jonny Fischer kämpft mit

Mumbais Streetfood
10 15,8 5 20,8

06:26:52 07:29:38 01:02:46 News-Schlagzeilen   10 12,5 3 9,5
07:30:00 09:16:14 01:46:14 Wetterkanal   22 13,4 6 8,3
09:21:00 09:54:22 00:33:22 Kassensturz mit Gebärdensprache 16 7,4 5 6,1
09:58:23 10:51:08 00:52:45 Sternstunde Kunst Design ist niemals unschuldig 9 2,1 2 1,5
10:54:32 11:06:30 00:11:58 SRF Kids News   8 1,7 2 1,5
11:06:30 11:18:54 00:12:24 SRF Kids Inside Im Dunkeln die Pisten runterrasen 8 1,9 3 1,8
11:19:23 11:29:46 00:10:23 SRF mySchool: Landwirtschaft in der

Schweiz - Welche Formen der
Landwirtschaft gibt es?

  15 3,3 6 3,7

11:29:46 11:39:47 00:10:01 SRF mySchool: Landwirtschaft in der
Schweiz - Warum ist der Boden
wichtig für die Landwirtschaft?

  11 2,7 4 2,5

11:39:47 11:44:37 00:04:50 SRF mySchool: Berufsbild -
Solarinstallateur EFZ

  12 3,2 4 2,5

11:44:37 12:27:37 00:43:00 SRF mySchool: Die Schätze der Erde
- Diamanten und Smaragde

  19 5,3 6 3,8

12:33:55 13:11:02 00:37:07 Einstein Super-Recognizer: Der geheime Trumpf
der Polizei

18 3,8 5 3,2

13:18:22 14:09:32 00:51:10 PTV: SonntagsZeitung Standpunkte Wer informiert glaubwürdig? 13 1,9 6 2,2
14:17:22 15:58:04 01:36:12 Schweizer Film: Es geschah am

hellichten Tag
  51 12,2 15 9,0

16:04:44 16:30:45 00:26:01 Köstliches Apulien Im Land der Trulli 24 5,4 8 4,5


