
Quelle: Mediapulse TV Data / Deutschschweiz / All TV Platforms / Overnight (live plus zeitversetzte Nutzung bis 2 Uhr nachts)
Rt-T: Rating in Tausend (durchschnittliche Zuschauerzahl) / MA-%: Marktanteil in Prozent

08.01.2026 TV-Sendungen Vorabend bis Spätabend (16:30 - 00:00 Uhr)

Beginn

 

Ende Dauer Titel Untertitel Rt-T
3+ J.

MA-%
3+ J.

Rt-T
15-59 J.

MA-%
15-59 J.

17:07:08 17:19:07 00:11:59 SRF Kids News   20 6,4 4 4,1
17:19:07 17:31:31 00:12:24 SRF Kids Inside Im Dunkeln die Pisten runterrasen 22 6,8 7 7,8
17:31:31 17:36:36 00:05:05 Guetnachtgschichtli Dimitri - En nöie Fründ 31 8,1 11 9,3
17:41:49 17:54:53 00:13:04 Telesguard   24 6,4 5 5,0
18:00:00 18:04:21 00:04:21 Tagesschau kompakt Vorabendausgabe 82 13,2 14 7,1
18:05:33 18:07:30 00:01:57 Meteo Vorabendausgabe 107 16,6 23 11,3
18:08:16 18:23:17 00:15:01 Mini Chuchi, dini Chuchi Lieblingszuetat - Tag 4 175 25,2 36 17,1
18:26:59 18:52:56 00:25:57 Köstliches Apulien Terra di Bari 130 20,8 33 16,9
18:59:43 19:20:33 00:20:50 Schweiz aktuell   340 39,4 88 29,2
19:25:21 19:27:32 00:02:11 SRF Börse   359 42,6 85 29,4
19:30:00 19:55:14 00:25:14 Tagesschau Hauptausgabe 666 60,8 172 47,2
19:58:05 20:01:53 00:03:48 Meteo Abendausgabe 599 56,3 165 46,4
20:06:40 20:57:29 00:50:49 DOK: Familien am Limit - Wenn

Kinder alle Grenzen sprengen
  298 26,9 116 28,5

21:05:17 21:42:24 00:37:07 Einstein Super-Recognizer: Der geheime Trumpf
der Polizei

160 16,0 67 17,0

21:50:00 22:14:03 00:24:03 10vor10   302 35,8 101 29,2
22:14:46 22:16:31 00:01:45 Meteo Spätausgabe 210 29,8 74 26,5
22:22:35 22:56:05 00:33:30 Gredig direkt Maria Furtwängler 104 18,9 38 16,6
23:03:21 23:32:50 00:29:29 PTV: NZZ Format Marokkos Cannabis-Hoffnung: Kann die

Legalisierung des Schwarzmarktes
gelingen?

29 8,5 9 7,9

23:37:03 23:43:05 00:06:02 Newsflash SRF 1   23 8,4 5 5,1
23:47:34 00:41:24 00:53:50 Sternstunde Philosophie Ist Altern eine Krankheit? Über den

Traum vom langen Leben
21 9,5 4 5,5

SRF 1 12.03.26



Quelle: Mediapulse TV Data / Deutschschweiz / All TV Platforms / Overnight (live plus zeitversetzte Nutzung bis 2 Uhr nachts)
Rt-T: Rating in Tausend (durchschnittliche Zuschauerzahl) / MA-%: Marktanteil in Prozent

08.01.2026 TV-Sendungen Nacht bis Tag (00:00 - 16:30 Uhr)SRF 1 12.03.26

Beginn

 

Ende Dauer Titel Untertitel Rt-T
3+ J.

MA-%
3+ J.

Rt-T
15-59 J.

MA-%
15-59 J.

01:26:14 01:32:01 00:05:47 Newsflash SRF 1   15 12,8 4 8,4
01:35:15 02:00:00 00:24:45 Rosamunde Pilcher: Verliebt in einen

Butler
  14 13,3 4 8,8

02:00:00 03:04:00 01:04:00 Rosamunde Pilcher: Verliebt in einen
Butler

  5 8,8 1 3,4

03:04:00 03:51:32 00:47:32 Rundschau   6 12,0 1 3,3
03:51:40 04:24:11 00:32:31 Reporter Unser Vater, der Staatschef -

Schweizerinnen auf Spurensuche in
Ghana

6 14,4 2 9,1

04:24:20 04:39:31 00:15:11 Mini Chuchi, dini Chuchi Lieblingszuetat - Tag 3 7 14,8 2 11,9
04:39:31 05:05:09 00:25:38 Köstliches Apulien Der Gargano 7 14,9 1 8,1
05:05:19 05:39:13 00:33:54 Samschtig-Jass   6 10,7 2 10,1
05:39:32 06:06:38 00:27:06 Kulturplatz Ein Tag mit Aktivrentner Harald Schmidt 5 9,1 2 8,5
06:07:03 06:35:40 00:28:37 nano   6 10,0 1 5,9
06:35:55 07:29:38 00:53:43 News-Schlagzeilen   8 11,6 1 5,1
07:30:00 08:59:02 01:29:02 Wetterkanal   18 20,4 5 17,2
09:00:27 09:26:05 00:25:38 Köstliches Apulien Der Gargano 9 8,5 1 3,2
09:30:55 09:58:01 00:27:06 Kulturplatz Ein Tag mit Aktivrentner Harald Schmidt 11 10,7 2 4,6
10:02:30 10:56:53 00:54:23 Forum Reparaturbonus: Soll der Staat

Reparaturen subventionieren?
8 6,3 2 4,1

11:00:45 11:48:17 00:47:32 Rundschau   14 9,0 4 9,5
11:49:36 12:05:27 00:15:51 SRF mySchool: Politik und

Gesellschaft - Populismus
  12 7,1 3 5,9

12:05:56 12:21:05 00:15:09 Mini Chuchi, dini Chuchi Lieblingszuetat - Tag 2 22 11,1 5 7,7
12:24:57 12:40:08 00:15:11 Mini Chuchi, dini Chuchi Lieblingszuetat - Tag 3 27 13,2 5 7,5
12:45:00 12:50:30 00:05:30 Tagesschau kompakt Mittagsausgabe 54 24,6 8 12,2
12:52:58 12:56:12 00:03:14 Meteo Mittagsausgabe 47 22,5 7 12,0
13:01:31 13:27:09 00:25:38 Köstliches Apulien Der Gargano 26 12,4 5 7,9
13:33:01 14:16:47 00:43:46 SRF bi de Lüt Landfrauenküche - Eliane Schürpf aus

Rickenbach SZ
26 12,1 6 8,0

14:25:03 15:09:53 00:44:50 SRF bi de Lüt Landfrauenküche - Das grosse Final 24 12,0 6 9,4
15:11:06 15:23:50 00:12:44 Unbequeme Dachse Dachs 20 8,7 4 5,4
15:29:07 17:02:46 01:29:10 Praxis mit Meerblick - Was wirklich

zählt
  33 12,4 8 10,2


