
Quelle: Mediapulse TV Data / Deutschschweiz / All TV Platforms / Overnight (live plus zeitversetzte Nutzung bis 2 Uhr nachts)
Rt-T: Rating in Tausend (durchschnittliche Zuschauerzahl) / MA-%: Marktanteil in Prozent

08.01.2026 TV-Sendungen Vorabend bis Spätabend (16:30 - 00:00 Uhr)

Beginn

 

Ende Dauer Titel Untertitel Rt-T
3+ J.

MA-%
3+ J.

Rt-T
15-59 J.

MA-%
15-59 J.

17:31:16 17:36:21 00:05:05 Guetnachtgschichtli Dimitri - Es riisigs Röhrli 27 7,8 3 3,2
17:41:27 17:54:57 00:13:30 Telesguard   37 9,2 6 5,7
18:00:00 18:05:16 00:05:16 Tagesschau kompakt Vorabendausgabe 91 14,3 15 8,2
18:06:15 18:07:57 00:01:42 Meteo Vorabendausgabe 114 17,1 17 9,1
18:09:19 18:24:28 00:15:09 Mini Chuchi, dini Chuchi Lieblingszuetat - Tag 2 184 25,3 37 18,0
18:29:17 18:55:06 00:25:49 Köstliches Sizilien Von der Küste ins Inselinnere 157 22,8 37 17,5
19:00:05 19:21:26 00:21:21 Schweiz aktuell   353 40,7 77 27,4
19:25:36 19:27:47 00:02:11 SRF Börse   354 41,2 78 27,7
19:30:00 19:57:44 00:27:44 Tagesschau Hauptausgabe 638 55,9 154 39,0
20:00:55 20:05:13 00:04:18 Meteo Abendausgabe 612 50,6 153 35,1
20:09:35 21:08:00 00:58:25 Mordufer Kurzes Glück 347 32,3 105 27,0
21:11:34 21:44:56 00:33:22 Kassensturz   327 32,6 99 27,0
21:50:50 22:18:24 00:27:34 10vor10   377 44,0 129 36,9
22:19:41 22:21:27 00:01:46 Meteo Spätausgabe 224 32,6 83 28,8
22:26:39 23:34:43 01:08:04 Club Was will Trump wirklich im Iran? 114 24,8 44 22,6
23:38:48 23:44:30 00:05:42 Newsflash SRF 1   38 15,0 12 12,0
23:52:25 02:00:00 02:05:03 Oscars 2026 - Delikatessen: Triangle

of Sadness
  22 15,0 8 14,7

SRF 1 10.03.26



Quelle: Mediapulse TV Data / Deutschschweiz / All TV Platforms / Overnight (live plus zeitversetzte Nutzung bis 2 Uhr nachts)
Rt-T: Rating in Tausend (durchschnittliche Zuschauerzahl) / MA-%: Marktanteil in Prozent

08.01.2026 TV-Sendungen Nacht bis Tag (00:00 - 16:30 Uhr)SRF 1 10.03.26

Beginn

 

Ende Dauer Titel Untertitel Rt-T
3+ J.

MA-%
3+ J.

Rt-T
15-59 J.

MA-%
15-59 J.

01:24:07 01:24:13 00:00:06 Shop Neutral DVD 19 16,3 5 10,8
01:25:12 01:31:06 00:05:54 Newsflash SRF 1   13 12,6 4 10,7
01:31:53 02:00:00 00:28:07 1 gegen 100   11 12,7 3 9,4
02:00:00 02:25:12 00:25:12 1 gegen 100   0 1,2 0 0,2
02:25:22 02:40:37 00:15:15 Mini Chuchi, dini Chuchi Lieblingszuetat - Tag 1 1 3,3 0 1,9
02:40:52 03:17:28 00:36:36 ECO Talk Wie verändern grosse Schocks die

Weltwirtschaft?
2 7,1 0 2,4

03:17:28 03:43:11 00:25:43 Köstliches Sizilien Im Schatten des Ätna 2 7,2 0 2,0
03:43:11 05:18:12 01:35:01 DOK: Longevity - Auf der Suche

nach einem erfüllten Leben
  5 12,9 1 11,0

05:18:19 05:51:08 00:32:49 Puls Die Macht der Hormone - Was passiert,
wenn sie ausser Kontrolle geraten

5 10,4 1 6,4

05:51:15 06:19:22 00:28:07 nano   6 9,3 1 5,4
06:19:38 07:29:38 01:10:00 News-Schlagzeilen   11 14,0 3 7,2
07:30:00 09:03:58 01:33:58 Wetterkanal   20 23,7 6 18,7
09:05:23 09:31:06 00:25:43 Köstliches Sizilien Im Schatten des Ätna 13 12,7 3 7,6
09:34:14 10:17:33 00:43:19 In aller Freundschaft Schutzlos (1008) 11 11,0 2 6,5
10:21:54 11:05:16 00:43:22 In aller Freundschaft Mein freier Wille (1009) 11 9,3 3 7,1
11:08:47 11:45:23 00:36:36 ECO Talk Wie verändern grosse Schocks die

Weltwirtschaft?
11 7,7 3 6,6

11:48:54 12:21:42 00:32:48 Puls Die Macht der Hormone - Was passiert,
wenn sie ausser Kontrolle geraten

14 8,7 4 7,8

12:25:22 12:40:37 00:15:15 Mini Chuchi, dini Chuchi Lieblingszuetat - Tag 1 25 14,0 6 9,3
12:45:00 12:50:16 00:05:16 Tagesschau kompakt Mittagsausgabe 54 25,9 9 16,5
12:53:26 12:56:43 00:03:17 Meteo Mittagsausgabe 48 23,7 7 12,6
12:59:58 13:25:40 00:25:42 Köstliches Sizilien Im Schatten des Ätna 23 12,0 4 7,1
13:29:15 14:13:21 00:44:06 SRF bi de Lüt Landfrauenküche - Daniela Huwiler aus

Sins AG
22 12,2 5 9,3

14:18:14 15:02:14 00:44:00 SRF bi de Lüt Landfrauenküche - Helen Imhof aus
Balterswil TG

25 12,6 8 12,5

15:07:06 15:30:30 00:23:24 PTV: gesundheitheute Gemeinsam statt allein: Wege aus der
Einsamkeit

16 7,3 8 11,3

15:31:36 15:53:11 00:21:35 Wilde Eltern Mit Leidenschaft zum Nachwuchs 15 6,7 4 6,9
15:56:21 17:28:06 01:28:01 Frühling - Das Geheimnis vom

Rabenkopf
  40 14,7 8 10,6


