
Quelle: Mediapulse TV Data / Deutschschweiz / All TV Platforms / Overnight (live plus zeitversetzte Nutzung bis 2 Uhr nachts)
Rt-T: Rating in Tausend (durchschnittliche Zuschauerzahl) / MA-%: Marktanteil in Prozent

08.01.2026 TV-Sendungen Vorabend bis Spätabend (16:30 - 00:00 Uhr)

Beginn

 

Ende Dauer Titel Untertitel Rt-T
3+ J.

MA-%
3+ J.

Rt-T
15-59 J.

MA-%
15-59 J.

17:08:41 17:20:34 00:11:53 Minisguard Wie wird Käse gemacht? - Ein Besuch in
der Chascharia Val Müstair

31 5,8 10 4,4

17:25:40 17:52:04 00:26:24 Svizra Rumantscha Cuntrasts: Opfer für einen Traum 31 5,6 8 3,5
18:00:00 18:10:12 00:10:12 Tagesschau Vorabendausgabe 102 11,5 16 4,9
18:12:05 18:13:57 00:01:52 Meteo Vorabendausgabe 69 7,8 14 4,2
18:14:52 18:36:30 00:21:38 Unsere kleine Botschaft Zeit heilt keine Geister (4) 39 4,5 8 2,5
18:43:13 19:11:51 00:28:38 Spektakuläre Bergbahnen der

Schweiz
Rigi - Die Königliche 105 11,5 19 5,7

19:15:30 19:20:09 00:04:39 mitenand Mehr Lebensfreude dank
Therapiehunden

141 14,7 25 7,1

19:25:08 19:29:50 00:04:42 Zum Tag der Kranken Ansprache von Bundespräsiden Guy
Parmelin

243 23,9 39 10,5

19:30:00 20:09:40 00:39:40 Tagesschau Hauptausgabe 827 57,1 257 44,7
20:12:36 20:16:39 00:04:03 Meteo Abendausgabe 680 49,7 195 37,7
20:24:29 21:52:50 01:28:21 Fernsehfilmpremiere: Tatort: Sashimi

Spezial
  316 25,3 97 19,4

22:00:28 22:36:57 00:36:29 Die Sendung des Monats Der Februar 147 18,2 40 12,0
22:36:57 22:37:36 00:00:39 Tagesschau Nacht-Schlagzeilen   123 19,0 33 12,5
22:44:04 22:58:06 00:14:02 Tagesschau Spätausgabe 114 20,1 33 13,7
22:58:44 23:00:32 00:01:48 Meteo Spätausgabe 75 15,2 24 11,1
23:07:42 23:59:02 00:51:20 DOK: Ist Geld Männersache? -

Warum Frauen ärmer sind
  38 10,8 15 9,5

SRF 1 01.03.26



Quelle: Mediapulse TV Data / Deutschschweiz / All TV Platforms / Overnight (live plus zeitversetzte Nutzung bis 2 Uhr nachts)
Rt-T: Rating in Tausend (durchschnittliche Zuschauerzahl) / MA-%: Marktanteil in Prozent

08.01.2026 TV-Sendungen Nacht bis Tag (00:00 - 16:30 Uhr)SRF 1 01.03.26

Beginn

 

Ende Dauer Titel Untertitel Rt-T
3+ J.

MA-%
3+ J.

Rt-T
15-59 J.

MA-%
15-59 J.

00:47:57 02:00:00 01:08:42 Adieu, Bulle   15 7,8 5 5,3
02:00:00 02:18:32 00:18:32 Adieu, Bulle   2 2,1 1 1,4
02:19:21 02:39:21 00:20:00 Basler Fasnacht 2026 Fasnachtsläggerli 8 8,2 5 9,6
02:39:21 04:35:44 01:56:23 Gipfelstürmer Stefan Büsser präsentiert seine Schweizer

TV-Highlights
9 11,7 4 12,3

04:35:44 04:42:44 00:07:00 Schweiz von oben Drohnenaufnahmen zeigen die Schweiz
aus einer neuen Perspektive - Alpstein

7 9,3 3 10,2

04:43:02 05:27:17 00:44:15 SRF bi de Lüt Winterhüttengeschichten (4) 9 10,4 3 7,5
05:27:27 06:29:38 01:02:11 Basler Fasnacht 2026 Querschnitt - Blyyb verschpiilt 12 14,0 5 11,3
06:29:45 07:29:38 00:59:53 News-Schlagzeilen   15 15,0 5 10,3
07:30:00 08:53:08 01:23:08 Wetterkanal   22 14,3 6 7,6
08:54:19 09:27:17 00:32:58 Puls Organe aus dem Labor - Die Lösung? -

mit Gebärdensprache
15 5,9 5 4,0

09:32:16 09:55:25 00:23:09 PTV: gesundheitheute Unruhige Beine - Ein quälendes Leiden 29 9,2 8 6,0
09:59:21 10:49:03 00:49:42 Sternstunde Religion Die Forscher Gottes 14 2,5 6 2,8
10:49:03 11:02:24 00:13:21 Sternstunde Religion Als Buddha und Shiva über Java wachten 15 2,4 8 3,3
11:02:24 12:01:12 00:58:48 Sternstunde Philosophie Auf dem Weg zum weiblichen Zeitalter? 24 4,0 9 3,5
12:01:12 12:55:32 00:54:20 Sternstunde Kunst Der verschollene Caravaggio 24 4,5 9 3,7
12:56:00 13:00:00 00:04:00 Schweiz von oben Drohnenaufnahmen zeigen die Schweiz

aus einer neuen Perspektive - Engadin
31 6,0 14 6,7

13:00:00 13:20:38 00:20:38 SRF News Spezial Angriff auf Iran 107 18,7 45 20,4
13:27:17 14:16:00 00:48:43 PTV: Südostschweiz Standpunkte Carlo Janka: Weltkarriere - und danach? 32 7,4 15 8,4
14:23:31 15:05:25 00:41:54 Ding Dong - Alpentour Ein vier Meter schmales Haus und ein Re-

Use-Haus
44 9,9 22 11,0

15:12:28 15:56:44 00:44:16 SRF bi de Lüt Winterhüttengeschichten (4) 33 7,5 16 8,4
16:05:10 17:02:32 00:57:22 Chalandamarz Zuoz Ein Moment voller Tradition und

Gänsehaut
40 8,2 17 8,6


