
Quelle: Mediapulse TV Data / Deutschschweiz / All TV Platforms / Overnight (live plus zeitversetzte Nutzung bis 2 Uhr nachts)
Rt-T: Rating in Tausend (durchschnittliche Zuschauerzahl) / MA-%: Marktanteil in Prozent

08.01.2026 TV-Sendungen Vorabend bis Spätabend (16:30 - 00:00 Uhr)

Beginn

 

Ende Dauer Titel Untertitel Rt-T
3+ J.

MA-%
3+ J.

Rt-T
15-59 J.

MA-%
15-59 J.

16:34:52 17:04:02 00:29:10 ALPHAVISION: Fenster zum Sonntag Ich ticke anders 30 7,2 9 6,0
17:09:45 17:35:47 00:26:02 Svizra Rumantscha Cuntrasts: Die weisse Lawine - Chur,

Crack und der Konsumraum
28 6,6 7 4,9

17:40:46 17:52:40 00:11:54 Minisguard Wie wird Käse gemacht? - Ein Besuch in
der Chascharia Val Müstair

37 8,7 7 4,3

18:00:00 18:13:09 00:13:09 Tagesschau Vorabendausgabe 138 21,7 32 14,6
18:14:25 18:16:10 00:01:45 Meteo Vorabendausgabe 149 22,3 35 14,6
18:16:40 19:18:51 01:02:11 Basler Fasnacht 2026 Querschnitt - Blyyb verschpiilt 231 31,7 45 18,6
19:20:14 19:24:31 00:04:17 Ziehung des Schweizer Zahlenlottos Samstag 235 30,2 47 18,0
19:30:00 20:11:19 00:41:19 Tagesschau Hauptausgabe 683 60,0 194 48,1
20:13:54 20:17:57 00:04:03 Meteo Abendausgabe 540 45,4 170 39,0
20:22:01 20:26:12 00:04:11 Wort zum Sonntag Sich beim Namen rufen lassen 244 22,7 76 19,6
20:33:28 22:33:49 01:56:23 Gipfelstürmer Stefan Büsser präsentiert seine Schweizer

TV-Highlights
271 26,3 107 25,4

22:33:49 22:34:25 00:00:36 Tagesschau Nacht-Schlagzeilen   224 28,1 91 24,9
22:39:50 22:57:46 00:17:56 Tagesschau Spätausgabe 196 26,2 86 23,9
22:58:19 23:00:45 00:02:26 Meteo Spätausgabe 122 18,6 54 16,7
23:06:07 00:41:25 01:30:54 Schweizer Film: Silberkiesel -

Hunkeler tritt ab
  34 8,5 11 5,3

SRF 1 28.02.26



Quelle: Mediapulse TV Data / Deutschschweiz / All TV Platforms / Overnight (live plus zeitversetzte Nutzung bis 2 Uhr nachts)
Rt-T: Rating in Tausend (durchschnittliche Zuschauerzahl) / MA-%: Marktanteil in Prozent

08.01.2026 TV-Sendungen Nacht bis Tag (00:00 - 16:30 Uhr)SRF 1 28.02.26

Beginn

 

Ende Dauer Titel Untertitel Rt-T
3+ J.

MA-%
3+ J.

Rt-T
15-59 J.

MA-%
15-59 J.

01:33:25 02:00:00 00:26:35 SRF bi de Lüt Winterhüttengeschichten (4) 12 10,4 3 6,0
02:00:00 02:17:41 00:17:41 SRF bi de Lüt Winterhüttengeschichten (4) 5 7,9 2 5,1
02:17:51 03:29:26 01:11:35 Arena Abstimmungs-Arena: Zu Bargeld-

Initiative und Gegenentwurf
5 7,9 2 7,9

03:29:36 03:44:27 00:14:51 Mini Chuchi, dini Chuchi Sellerie - Tag 5 5 8,4 3 13,6
03:44:42 04:19:45 00:35:03 Kassensturz   6 12,8 4 21,0
04:19:45 05:12:51 00:53:06 Rundschau   6 11,8 3 15,8
05:12:51 05:48:34 00:35:43 Gredig direkt Helene Fischer 6 9,1 2 5,8
05:48:42 06:30:36 00:41:54 Ding Dong - Alpentour Ein vier Meter schmales Haus und ein Re-

Use-Haus
8 12,0 1 6,6

06:30:43 07:29:38 00:58:55 News-Schlagzeilen   8 10,6 1 3,9
07:30:00 08:31:45 01:01:45 Wetterkanal   15 15,1 2 6,2
08:32:57 09:03:26 00:30:29 Signes Flucht aus der Ukraine - wie weiter?

Integration gehörloser Flüchtlinge in der
Schweiz

13 10,9 2 4,9

09:07:34 09:42:36 00:35:02 Kassensturz mit Gebärdensprache 14 9,2 2 3,9
09:46:06 10:44:22 00:58:16 Sternstunde Kunst Triegel trifft Cranach im Naumburger

Dom
8 2,2 2 1,4

10:47:01 10:57:54 00:10:53 SRF Kids News   6 1,3 1 1,0
10:57:54 11:09:58 00:12:04 SRF Kids Inside Junge Skifahrtalente im SC Giswil-

Mörlialp - Das Ziel: Weltcuprennen
8 1,8 2 1,4

11:10:19 11:21:06 00:10:47 SRF mySchool: Mental Health bei
Jugendlichen - Stress im Alltag

  5 1,0 1 0,6

11:21:06 11:32:42 00:11:36 SRF mySchool: Gemeinsam gegen
Rassismus

  5 0,9 1 0,6

11:32:42 11:43:29 00:10:47 SRF mySchool: Mathewelten - Die
Riemann-Hypothese

  8 1,2 3 1,4

11:43:29 12:16:14 00:32:45 SRF mySchool: Der bewegte Planet 1. Teil 10 1,5 5 2,6
12:21:27 12:59:50 00:38:23 Einstein Rettet Bäume pflanzen wirklich unser

Klima?
12 2,6 4 2,6

13:00:00 13:22:43 00:22:43 SRF News Spezial Angriff auf Iran 66 16,8 25 18,6
13:27:23 15:25:55 01:55:22 Schweizer Film: Anne Bäbi Jowäger   42 12,5 13 10,3
15:25:55 15:26:00 00:00:05 Shop Neutral DVD 42 13,2 9 9,6
15:32:16 15:54:59 00:22:43 SRF News Spezial Angriff auf Iran 29 8,8 11 9,9
16:02:24 16:28:17 00:25:53 Köstliches Kampanien Die Amalfiküste 22 5,9 8 6,6


