
Quelle: Mediapulse TV Data / Deutschschweiz / All TV Platforms / Overnight (live plus zeitversetzte Nutzung bis 2 Uhr nachts)
Rt-T: Rating in Tausend (durchschnittliche Zuschauerzahl) / MA-%: Marktanteil in Prozent

08.01.2026 TV-Sendungen Vorabend bis Spätabend (16:30 - 00:00 Uhr)

Beginn

 

Ende Dauer Titel Untertitel Rt-T
3+ J.

MA-%
3+ J.

Rt-T
15-59 J.

MA-%
15-59 J.

16:43:46 17:05:45 00:21:59 Clic Hüttenwart - Romantik oder Arbeit Tag
und Nacht?

26 3,7 4 1,6

17:12:05 17:22:24 00:10:19 Minisguard Was ist das Besondere an Huskies? 26 3,8 4 1,4
17:26:44 17:52:45 00:26:01 Svizra Rumantscha Cuntrasts: Die weisse Lawine - Chur,

Crack und der Konsumraum
30 4,5 6 2,4

18:00:00 18:05:39 00:05:39 Tagesschau Vorabendausgabe 82 10,3 13 4,0
18:07:33 18:09:10 00:01:37 Meteo Vorabendausgabe 76 9,7 12 4,0
18:15:00 18:36:23 00:21:23 Unsere kleine Botschaft Wer andern ein Erdbeben bebt ... (3) 45 6,5 11 3,9
18:42:43 19:08:18 00:25:35 Heldinnen der Lüfte Als Buschpilotin im Outback 97 12,7 24 8,3
19:12:01 19:16:33 00:04:32 mitenand Sexualität für Menschen mit schwerer

Krankheit
118 13,6 31 9,3

19:24:12 19:29:45 00:05:33 Ansprache Bundesrätin Karin Keller-
Sutter

Zur Individualbesteuerung 198 19,9 52 12,7

19:30:00 19:53:37 00:23:37 Tagesschau Hauptausgabe 644 50,1 181 35,7
19:56:45 20:01:01 00:04:16 Meteo Abendausgabe 655 52,4 198 40,7
20:08:35 21:38:00 01:29:25 Fernsehfilmpremiere: Tatort:

Schmerz
  273 20,9 105 18,7

21:45:34 22:24:00 00:38:26 Late Night Switzerland   157 16,2 57 14,4
22:24:00 22:24:38 00:00:38 Tagesschau Nacht-Schlagzeilen   114 14,9 44 14,3
22:32:08 22:43:50 00:11:42 Tagesschau Spätausgabe 79 11,5 20 7,7
22:44:12 22:46:18 00:02:06 Meteo Spätausgabe 54 8,4 17 6,5
22:52:55 00:21:08 01:28:13 DOK: Ein Nobody gegen Putin   42 12,4 15 10,0

SRF 1 22.02.26



Quelle: Mediapulse TV Data / Deutschschweiz / All TV Platforms / Overnight (live plus zeitversetzte Nutzung bis 2 Uhr nachts)
Rt-T: Rating in Tausend (durchschnittliche Zuschauerzahl) / MA-%: Marktanteil in Prozent

08.01.2026 TV-Sendungen Nacht bis Tag (00:00 - 16:30 Uhr)SRF 1 22.02.26

Beginn

 

Ende Dauer Titel Untertitel Rt-T
3+ J.

MA-%
3+ J.

Rt-T
15-59 J.

MA-%
15-59 J.

00:29:45 02:00:00 01:30:15 Jeremiah Johnson   16 8,7 5 5,6
02:00:00 02:16:30 00:16:30 Jeremiah Johnson   2 1,8 0 0,5
02:16:30 03:51:33 01:35:03 Love - das ABBA-Tribute Von und mit Secondhand Orchestra 4 4,8 2 5,3
03:51:33 04:03:33 00:12:00 Schweiz von oben Drohnenaufnahmen zeigen die Schweiz

aus einer neuen Perspektive - Berner
Oberland

4 5,8 2 5,5

04:03:33 04:29:27 00:25:54 Zu Tisch Kleinwalsertal - Österreich 8 11,8 3 7,6
04:29:35 05:11:26 00:41:51 Ding Dong - Alpentour Vom Freilichtmuseum bis zur

umgebauten Seilbahnstation
8 12,8 3 7,6

05:11:44 05:55:49 00:44:05 SRF bi de Lüt Winterhüttengeschichten (3) 12 15,8 7 16,1
05:55:59 06:28:10 00:32:11 Potzmusig In Brienz mit Volksmusik zwischen

Tradition und Pop
6 8,9 2 6,5

06:28:10 07:29:38 01:01:28 News-Schlagzeilen   8 9,2 2 5,7
07:30:00 08:58:50 01:28:50 Wetterkanal   18 14,1 3 7,3
09:00:01 09:33:02 00:33:01 Puls Körperdysmorphie - Wenn der Blick in

den Spiegel krank macht - mit
Geärdensprache

15 7,4 3 3,6

09:38:51 10:02:09 00:23:18 PTV: gesundheitheute Sportverletzungen - Risiko senken durch
Prävention mit Tanja Frieden

14 5,1 3 2,5

10:06:27 10:59:00 00:52:33 Sternstunde Religion Tsukasa - Die Priesterinnen von Ryukyu 17 4,4 3 2,0
10:59:00 11:59:13 01:00:13 Sternstunde Philosophie Was ist psychisch krank? Über Normalität

und Wahnsinn
24 4,2 4 1,6

11:59:13 12:57:28 00:58:15 Sternstunde Kunst Triegel trifft Cranach im Naumburger
Dom

12 1,8 2 0,8

13:04:55 13:53:15 00:48:20 PTV: NZZ Standpunkte Sebastian Kurz: Ist der Westen am Ende? 16 2,3 5 1,6
13:59:13 14:18:55 00:19:42 Der Vierwaldstättersee Geschichten aus der Region 19 3,3 4 1,6
14:25:14 15:07:06 00:41:52 Ding Dong - Alpentour Vom Freilichtmuseum bis zur

umgebauten Seilbahnstation
26 4,3 8 2,8

15:15:27 15:59:32 00:44:05 SRF bi de Lüt Winterhüttengeschichten (3) 31 5,2 9 4,0
16:00:51 16:35:53 00:35:02 Nomadin der Reuss Die verborgene Reise der Urner

Seeforelle
28 4,6 7 2,5


